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PROBLEMAS DE SAUDE PREVALENTES NO ALENTEJO

SIEDADE
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Taxa de mortalidade padronizada por suicidio antes dos
65 anos/100.000 habitantes, por Regido (NUTS Il de 1999)
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Fonte: Elaborado pela DSIA com base em dados cedidos pelo INE, 2015
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ESTRATEGIA

e Desenvolvimento de um estudo de
caso, num territério de grande

INcidéncia, destes problemas, em
articulacdo com os servicos de saude e

autarquias.
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EVIDENCIAS CIENTIFICAS

 Embora o infernamento continue a consumir
a maioria dos recursos (83%), as intervengoes
na comunidade, mais proximas das pessoas,
sao as mais efetivas e as que colhem a
preferéncia dos utentes e das familias
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PROPOSTAS SIMPLES PARA ALTERAR ESTE CENARIO

« EXCURSOES EM NEUROCIENCIAS
(Fundacao Champalimaud)

+ ITINERARIOS DA FELICIDADE
(Especialistas no territério alentejano - Monitorizacdo)
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RESULTADOS ESPERADOS

Maior controlo dos Problemas
Prestacdo de cuidados clinicos de exceléncia
Investigacao com resulfados mais efefivos (assegurando

que toda a humanidade retirard beneficios concretos dos

progressos cientificos alcancados)

Alentejanos mais felizes
Replicacdo das Experiencias
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