
 

  
 

Seminário de Disseminação  

 
Cognição e Inclusão: Desafios ao Desenvolvimento de Competências 

 

22 de maio 2019 / Colégio do Espírito Santo (Sala 131) 
 

 
14:30 - Apresentação do Projeto Cognição & Inclusão (Adelinda Candeias & Edgar Galindo, Universidade de Évora) 
  
15h – Competências transversais e inclusão de adultos com défices cognitivos  

Resolução de problemas (Maria João Carapeto, Universidade de Évora) 
Autorregulação (Luísa Grácio, Universidade de Évora) 
Flexibilidade (Cristina Guerra, Instituto Politécnico de Portalegre) 
Autodireção (Nuno Costa, SEC-PSI, Universidade de Évora) 
Criatividade (Adelinda Candeias, Universidade de Évora) 
 

15:30 – Abordagens e metodologias de intervenção com adultos com défices cognitivos em 5 países europeus (Nuno Costa, 
SEC-PSI, Universidade de Évora & Ana Sofia Guerra, APPACDM de Évora) 
 
16:00 – Narrativas na primeira pessoa: a participação num projeto europeu (Heldemerina Pires & António Portelada, 
Universidade de Évora) 
 
16:30 – Debate e conclusões (Luísa Grácio & Maria João Carapeto, U.E.; João Canha – Centro Distrital de Évora do ISS, IP) 
 
 
Organização 
Luísa Grácio, Maria João Carapeto, Adelinda Candeias, Heldemerina Pires, António Portelada, Nuno Costa e Edgar Galindo 
(Universidade de Évora) 
 
Entrada gratuita mediante inscrição prévia no secretariado do Departamento de Psicologia ou para: aportelada@uevora.pt 
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