UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS
SERVIGO DE EXTENSAO A COMUNIDADE EM PSICOLOGIA

-

SEC-Psi WORKSHOP

Estuda, Aprende e Avanca!

Segundas, Quartas-Feiras e Quintas-Feiras
12,17, 19 e 20 de Fevereiro de 2020

18h00 as 20h00
Sala 168 - Colégio Luis Antonio Verney

Objetivos: Compreender aspetos pessoais e sociais inerentes a entrada e integracao no
ensino superior; desenvolver competéncias académicas adequadas as exigéncias da
universidade; compreender processos emocionais e metacognitivos envolvidos nos

processos de estudo e de aprendizagem em contexto universitario.

Metodologia: exposicao; brainstorming; realizacao de atividades individuais e de grupo;

reflexao, discussao e partilha de experiéncias e de conhecimentos.

Formadora: Doutora Fatima Leal

Destinatarios: Estudantes de Licenciatura de Ensino Superior

Estudantes da Universidade de Evora — 20€
Estudantes de outras instituicoes de ensino —40€

Inscricoes através de https://sge.uevora.pt/users/register

Mais informacoes: 266 768 055 sec-psi@ecs.uevora.pt mjrg@uevora.pt ou fhleal@uevora.pt

www.ecs.uevora.pt/sec-psi/




