Plano de Estudos

Escola: Escola de Ciéncias Sociais
Grau: Pés-Graduacao
Curso: Intervencdo Precoce (céd. 366)

1.2 Ano - 1.2 Semestre

Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas

Bases e fundamentos da Intervengdo Precoce Psicologia 6 Semestral | 156
PS1099890

Perturba¢des do desenvolvimento e factores de risco Psicologia 3 Semestral | 78
PS1099830

Desenvolvimento da Familia e interveng¢do familiar em in- | Psicologia 3 Semestral | 78
PSI1099840 | tervencdo precoce

Organizagdo e trabalho de equipa em Intervencdo Precoce | Psicologia 3 Semestral | 78
PS1099850

1.2 Ano - 2.2 Semestre

Cddigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdao | Horas
Metodologias de Interveng¢do Precoce Psicologia 6 Semestral | 156
PS1099860
Supervisdo em Interven¢io Precoce Psicologia 6 Semestral | 156
PS1099870
Investigagdo em Intervencdo Precoce Psicologia 3 Semestral | 78
PS1099880

Condigoes para conclusao do Curso:
Para aprovagdo na componente curricular é necessario a aprovacao (através de avaliagdo ou creditacdo) das seguintes unidades curriculares: { \ } newline
{\ }newline
12 Semestre: { \ } newline
4 UC obrigatdrias num total de 15 Ects

{\ }newline
22 Semestre: { \ } newline

3 UC obrigatérias num total de 15 Ects{ \ } newline

Conteudos Programaticos
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Voltar
Bases e fundamentos da Intervencdo Precoce (PS1099890)
Fundamentos e objectivos da Intervencao Precoce

1.1. Razdo de ser e importancia da Interven¢do Precoce num mundo em mudanca.

1.2. Intervencdo Precoce e Inclusio.

1.3. Fundamentos tedricos: neurociéncias, desenvolvimento social do recém nascido e teorias contextuais.
1.4. Definicdo e grandes principios da Intervencao Precoce

Histéria da IP e legislacao

2.1. Intervengdo Precoce em Portugal: principios, fundamentos e legislagdo.

Bases neuropsicolégicas

3.1. A Neuropsicologia e a interven¢do precoce: Da abordagem estrutural a abordagem funcional. Desenvolvimento dos
sistemas funcionais.

3.2. Bases Fundamentais da Intervencdo Precoce. Neuropatologia e Intervencdo Precoce: As principais entidades nosolégicas.
Estudo de caso.

Relagdo precoce e vinculacdo

4.1. O lugar primordial da relagdo no nascimento da vida psiquica .

4.2. Reflexdo a partir dos contributos das teorias da relagdo de objecto, da teoria da vinculagdo, dos estudos de observacdo do
bebé e das interacdes precoces e do contributo das neurociéncias.

4.3. A relagdo precoce.

4.4, As competéncias do bebé.

4.5. As competéncias dos pais. A ‘m3e suficientemente boa’ a partir das teorias de Winnicott, Bion, Bowlby, Stern e Fonagy. E
o pai?

4.6. Dinamicas da interacdo e os processos de desenvolvimento psiquico do bebé.

4.7. As perturbacbes da relacdo precoce.

4.8. A observacdo de bebés e dos processos de interacgdo.

4.9. O nascimento da vida psiquica: entre a continuidade e a mudanca.

Perspectivas Ecoldgicas.

5.1. Fundamentos ecoldgicos e sistémicos da Intervencdo Precoce.

5.2. Os modelos ecolégico e bio-ecolégico do desenvolvimento humano a perspectiva de Urie Bronfenbrenner.
5.2.1. Principios do Ciclo de Vida.

5.2.2. Processos Proximais

5.3. O Modelo bio-ecolégico e a Interven¢do Precoce: a importancia da interacdo.
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Voltar

Perturbacdes do desenvolvimento e factores de risco (PS1099830)

1. Perturbagdes do desenvolvimento

1.1. Organizac3o Diagndstica em Intervencdo Precoce

1.1.1. Caracteristicas da ODIP

1.1.2. Niveis e Eixos

1.2 Perturbacdes do Espectro Autista

1.2.1.Perturbac¢des do Espectro do Autismo.

1.2.2.Diagnéstico Diferencial e Problemas Associados.

1.2.3. Caracteristicas dos défices na interacc¢do social, na comunicagdo, no comportamento.
1.2.4.Avaliagio Psicoeducacional (contelidos e comportamento).

1.2.5. Varia¢do da Clinica com o Desenvolvimento

1.2.6. Comunicagdo no Autismo

1.2.7. Funcionamento cognitivo no Autismo

1.2.8. Alteracdes do comportamento nas Perturba¢des do Espectro do Autismo.
1.2.9. Andlise funcional do comportamento

1.2.10. Unidades de Autismo e Educacdo Especial.

1.3. Perturbagdes do desenvolvimento da linguagem: caracteristicas ao nivel da sintaxe e morfologia, fonologia, semantica e

pragmatica.

1.4. Multideficiencias
1.4.1.Etiologias.

1.4.2 LimitagGes e caracteristicas.

1.4.3. Areas de desenvolvimento: sensorial e psicomotora, cognicdo, autonomia, socializacdo e comunicagdo. 1.3.4. Prioridades

de intervenc3o.
1.4.5. Estratégias aumentativas e promotoras da comunicagdo.
1.4.6. Comunicagdo e Aprendizagem na multideficiéncia.

2. Avaliagdo do Risco

2.1. O (s) risco(s) no desenvolvimento: no¢des conceptuais

2.2. A complexidade do conceito

2.3. Definicdo de crianga em risco

2.4. Modelos conceptuais do risco

2.5. Risco(s) e perigo a Luz da Lei de Protec¢do de Criangas e Jovens
2.6. O(s) risco(s) no desenvolvimento: avaliagdo

2.7.ldentificacdo dos factores de risco e factores protectores

2.8. Critérios de Elegibilidade na avaliacdo
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Voltar

Desenvolvimento da Familia e intervengdo familiar em intervengdo precoce (PS1099840)
1. Adaptagao familiar face a deficiéncia.

1.1. Perspectivas sobre o desenvolvimento e adaptacdo dos pais.

1.2. Modelo de adaptacdo face a deficiéncia.

2. Intervencdo Centrada na Familia.

2.1. Principios e praticas da intervencdo centrada na familia.

2.2. A Intervencdo Centrada na Familia enquanto modelo de servicos.
2.3. A Intervencdo Centrada na Familia enquanto prética de intervencdo

3. Abordagem sistémica do desenvolvimento da familia e da intervengdo familiar.

3.1. Conceitos basicos da Cibernética.

3.2. Teoria Geral dos Sistemas.

3.3. Pragmética da Comunica¢cdo Humana.

3.4. Aplicagbes da abordagem sistémica a andlise de redes interinstitucionais de intervencdo na familia.
3.5. Estratégias e técnicas de diagnéstico do funcionamento familiar em interveng¢do precoce.

3.6. Estrutura familiar e genograma.

3.7. Anidlise do ciclo de vida familiar e do stress familiar.

3.8. Especificidades da familia em contexto de exclus3o social.

Voltar

Organizacao e trabalho de equipa em Intervengdo Precoce (PS1099850)
1. Introdugdo ao funcionamento em equipa.

1.1. Fenémenos de pensamento grupal.

1.2. Processos de tomada de decisdao em equipa.

1.3. Questdes de identidade no trabalho numa equipa de IP.

2. O trabalho em equipas multidisciplinares.
2.1. Equipas multidisciplinares e interdisciplinares

3. Transdisciplinaridade.

3.1. Constru¢do do conhecimento transdisciplinar.

3.2. Organizag3o transdisciplinar das equipas de Intervencdo Precoce.
3.3. Préticas transdisciplinares

Pégina 4 de 6 Ultima atualizago em 08/05,/2025



Voltar
Metodologias de Intervencdo Precoce (PS1099860)
1. Evolu¢do de modelos e praticas

2. Sinalizagdo e Encaminhamento
3. Elegibilidade
4. Acolhimento

Fichas de acolhimento
. Anamnese

o W

Avaliagdo da Crianca

Observacdo nos contextos

. Modelos de avaliacao

Growing Skills

. Avaliagdo do desenvolvimento: Griffiths

a0 oo o

Avaliacdo da Familia e contexto
Ecomapa

. Avaliacdo de necessidades e recursos
EBR

0O T o o

Tomada de decisdo e planeamento de interven¢ao
Instrumentos de organizacdo da informagdo

. Planeamento (Planos de Intervenc3o)

Relatérios

0T o~

®

Interven¢do com crianga
a. Diferentes terapias e modalidades de intervencao

9. Intervencdo com familia
Objectivos
b. Instrumentos e metodologias

o]

10. Interven¢ao na comunidade
a. Articulagdo de respostas
b. Parcerias

11. Avaliag3do da Intervencao
a. Relatérios
b. Avaliacdo da satisfacdo

Voltar

Supervisdo em Intervencdo Precoce (PS1099870)

1. Definicao de supervisdo

Virios tipos de supervisdo (administrativa, clinica, pedagdgica e reflexiva)
Dimensodes de suporte e de controle

Natureza do trabalho de supervisio

Fungdes da supervisdo

Orientacdes estratégicas na resolucdo de problemas

A Supervisdo no dmbito do SNIPI

N~
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Voltar

Investigacdo em Intervencdo Precoce (PS1099880)

1. Introdugdo: O conhecimento cientifico, a sua producdo, a sua classificacdo, a sua publicacdo, a sua indexacdo, a sua pesquisa,
a sua sintese.

2. Meta-andlises, estudos bibliométricos e revisdes de literatura.

3. Etapas dos processos de investigacdo

4. A formulagdo de problemas e as tipologias dos métodos da investigacdo
5. Desenhos de investigacdo

a. Estudos de caso

b. Investigacdo-Acao

c. Estudos experimentais de sujeito (inico

d. Outros desenhos de investigacio

6. Fontes de dados e a sua recolha

7. Processamento quantitativo e qualitativo de dados

8. Interpretacdo de resultados

9. Avaliagdo da investigacdo — andlise critica de relatérios de investigagdo

10. Produgdo de relatdrios de investigacdo e publicacdo cientifica
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