Escola:
Grau:
Curso:

Plano de Estudos

Escola de Artes
Licenciatura
Teatro (céd. 212)

1.2 Ano - 1.2 Semestre

Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas
Histéria do Teatro | Estudos Teatrais 6 Semestral | 156
ARC02629L
Dramaturgia do Texto e da Cena Estudos Teatrais 6 Semestral | 156
ARC02630L
Corpo e Movimento Cénico | Arte do Ator 6 Semestral | 156
ARC02631L
Voz | Arte do Ator 6 Semestral | 156
ARC02632L
Expressdo e Criatividade Teatro, Educagdo | 3 Semestral | 78
ARC02633L e Comunidade
Improvisag3o Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02634L
1.2 Ano - 2.2 Semestre
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas
Histéria do Teatro Il Estudos Teatrais 6 Semestral | 156
ARC02635L
Praticas Dramaturgicas Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02636L
Corpo e Movimento Cénico |l Arte do Ator 6 Semestral | 156
ARC02637L
Voz Il Arte do Ator 6 Semestral | 156
ARC02638L
Oficina de Teatro | Arte do Ator 9 Semestral | 234
ARC02639L
2.2 Ano - 3.2 Semestre
Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracao Horas
Histéria do Teatro Portugués Estudos Teatrais 6 Semestral | 156
ARC02640L
Dramaturgia Portuguesa Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02641L
Movimento e Composi¢do Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02642L
Laboratério de Voz Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02643L
Oficina de Teatro Il Arte do Ator 9 Semestral | 234
ARC02644L
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2.2 Ano - 3.2 Semestre

Cadigo | Nome | Area Cientifica | ECTS | Duracao Horas
Grupo de Optativas
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo Horas
Atuagdo Frente a Camara Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02656L
Desenho de Luz Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02657L
Expressdo Corporal Teatro, Educagdo | 3 Semestral | 78
ARC02658L e Comunidade
Expressdo Dramdtica e Contextos Socioeducativos Teatro, Educagdo | 3 Semestral | 78
ARC02659L e Comunidade
Figurinos Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02660L
Iconografia e Documentagdo Teatral Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02661L
Introducgdo as Artes do Circo Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02662L
Introdugdo a Dramaterapia Teatro, Educagdo | 3 Semestral | 78
ARC02663L e Comunidade
Introdugdo ao Teatro de Marionetas Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02664L
Pratica de Direcdo de Atores Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02665L
Teatro Educacdo e Comunidade Teatro, Educac¢do | 3 Semestral | 78
ARC02666L e Comunidade
Temas de Antropologia Teatral Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02667L
Treino Corporal Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02668L
Treino Vocal Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02669L
Optativa Livre
2.2 Ano - 4.2 Semestre
Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracao Horas
Estética Teatral Estudos Teatrais 6 Semestral | 156
ARC02645L
Teatro e Contextos Teatro, Educag¢do | 3 Semestral | 78
ARCO02646L e Comunidade
Técnicas de Palco Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02647L
Projeto de Dramaturgia Portuguesa Arte do Ator 12 Semestral | 312
ARC02648L
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2.2 Ano - 4.2 Semestre

Cadigo | Nome | Area Cientifica | ECTS | Duracgao Horas
Grupo de Optativas
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo Horas

Atuagdo Frente a Camara Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02656L

Desenho de Luz Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02657L

Expressdo Corporal Teatro, Educagdo | 3 Semestral | 78
ARC02658L e Comunidade

Expressdo Dramdtica e Contextos Socioeducativos Teatro, Educagdo | 3 Semestral | 78
ARC02659L e Comunidade

Figurinos Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02660L

Iconografia e Documentagdo Teatral Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02661L

Introducgdo as Artes do Circo Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02662L

Introdugdo a Dramaterapia Teatro, Educac¢do | 3 Semestral | 78
ARC02663L e Comunidade

Introdugdo ao Teatro de Marionetas Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02664L

Pratica de Direcdo de Atores Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02665L

Teatro Educacdo e Comunidade Teatro, Educac¢do | 3 Semestral | 78
ARC02666L e Comunidade

Temas de Antropologia Teatral Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02667L

Treino Corporal Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02668L

Treino Vocal Arte do Ator 3 Semestral | 78
ARC02669L
Optativa Livre

3.2 Ano - 5.2 Semestre

Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas

Tendéncias Contemporaneas do Espetaculo Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02649L

Cenografia Artes Cénicas 3 Semestral | 78
ARC02650L

Semindrio de Investigagdo Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02651L

Projeto Experimental de Teatro Artes Cénicas 15 Semestral | 390
ARC02652L
Optativa Livre

3.2 Ano - 6.2 Semestre

Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracao | Horas
Teorias do Ator Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02653L
Trajetdrias Socioprofissionais do Ator Estudos Teatrais 3 Semestral | 78
ARC02654L
Area de Projetos em Teatro Artes Cénicas 12 Semestral | 312
ARC02655L
Optativa Livre
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Condicoes para obtencao do Grau:

Teatro

Para obtencdo do grau de licenciado em Teatro é necessario obter aprovagdo a 150 ECTS em unidades de curriculares obrigatérias e 30 ECTS em unidades curriculares optativas, distribuidas da seguinte forma:

12 Ano

12 Semestre:

6 UC Obrigatérias num total de 30 ECTS
22 Semestre

5 UC Obrigatdrias num total de 30 ECTS

22 Ano
32 Semestre
5 UC Obrigatérias num total de 24 ECTS

UCs Optativas num total de 6 ECTS de qualquer rea do quadro de optativas

42 Semestre

4 UC Obrigatdrias num total de 24 ECTS
UCs Optativas num total de 6 ECTS de qualquer 4rea do quadro de optativas

32 Ano

52 Semestre

4 UC Obrigatérias num total de 24 ECTS
1 UC Optativa livre num total de 6 ECTS
62 Semestre

3 UC Obrigatdrias num total de 18 ECTS

UC Optativas livres num total de 12 ECTS

Conteudos Programaticos

Voltar
Hist6ria do Teatro | (ARC02629L)

1.

Ok ownN

Problemas de histéria do teatro e do espectaculo: metodologias, objecto da disciplina.

As teses sobre as origens do teatro e os contributos da sociologia e da antropologia.

O teatro na Antiguidade Classica: Grécia e Roma.

Formas do teatro na Idade Média.

Teatro no Renascimento: da &lIsquo;invencdo' do teatro ao &lsquo;mercado das mascaras'.
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Voltar

Dramaturgia do Texto e da Cena (ARC02630L)

1. Enquadramento da disciplina de Dramaturgia do Texto e da Cena no dmbito dos Estudos Teatrais (Leach 2008). Origem e
desenvolvimento de uma &rea histérica da pratica teatral moderna e contemporanea (Danan 2010; Turner & Behrndt 2008).

2. Dramaturgia e teoria(s) teatral(ais): uma perspectiva histérica; andlise critica de conceitos recorrentes: género dramitico;
personagem; acgdo dramatica e fabula (Ubersfeld 2010).

3. A dramaturgia como prética de leitura do texto: do literdrio ao teatral (Brilhante 1998; Mateus 2002).

4. A dramaturgia do texto para a cena: modelos principais de trabalho com vista a interpretacdo cénica. O exemplo do modelo
brechtiano. Novas abordagens a partir das dltimas décadas do séc. XX. O papel do espectador (Pais 2004). A proposta de Dort:
‘o estado de espirito dramatljrgico'l.

5. Estudos de casos a partir do confronto entre os textos e documentos videograficos de encenagBes de referéncia (Pavis
2003):

5.1. A comédia cldssica em Franca na primeira metade do séc. XVII. Moliere e a invencdo da comédia. Corpus de pecas de
Moliere e encenagbes contemporaneas.

5.2. Uma obra singular: estudo de Woyzeck de Biichner. A versdo cénica de S. Braunschweig.

5.3. A leitura do tragico e do cdmico nas obras O Cerejal e Trés Irm3s de Tchekhov. As propostas de Giorgio Strehler e de Peter
Stein.

5.4. Obras sugeridas para trabalhos (vide ponto 7 deste programa)

Voltar

Corpo e Movimento Cénico | (ARC02631L)

Motricidade geral:

qualidades fisicas: destreza, flexibilidade, coordenagdo, resisténcia, velocidade de reaccdo, consciéncia corporal, nogdes ritmicas.
factores psicomotores: equilibrio, coordenacdes, lateralidade, tonicidade, velocidade, forca, motricidade fina.

Trabalho sobre diferentes técnicas corporais contemporineas de movimento (ex: body mind, contacto improvisacdo, feldenkrais,

alexander technic.)

Descric3o:

Aquecimento

Trabalho corporal individual (forca, postura, velocidade, ritmo, etc)
Fraseado e repeticdo.

Exercicios de mnemoénica de movimento

Compreensao, discussdo e interpretacdo de movimento individual e colectivo.
Exercicios colectivos e individuais de composi¢cdo, nogdes coreograficas:
Criac3o de estruturas de movimento sequenciais e formatos de improvisacdo
Trabalho de articulagdo de composicao entre texto e movimento

Intensificacdo do trabalho de Improvisacdo, exploracdo de diferentes técnicas e métodos.

Voltar

Voz | (ARC02632L)

Como conhecer a Voz timbre e personalidade

Alongamentos, alinhamentos, centrar e libertar a Voz através do Canto
A boa respiracdo e o suporte diafragmatico

Ressonancias e ressoadores exploracdo e fungao

Articulagao papel das vogais na voz cantada
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Voltar
Expressdo e Criatividade (ARC02633L)

Contetdos programéticos

O que € a criatividade

Teorias da criatividade

A natureza multifacetada da criatividade
O processo criativo {\ }newline

A personalidade criativa

A atitude criativa

.A espontaneidade

A capacidade expressiva

Bloqueios emocionais da criatividade {\ }newline

A potenciagao da criatividade pessoal
.Energia criativa {\ }newline

O produto criativo {\ }newline

A criatividade na vida

A criatividade como necessidade  primdria do ser humano

.Criatividade sociedade, didlogo e cultura

A Criatividade como dimens3o individual, social e césmica do ser humano
Técnicas de Criatividade Aplicada

Activadores e métodos criativos

Actividades dramdticas e processo criador

Imaginario guiado

Criatividade e dramaterapia

Relaxag&o criativa {\}newline

As fun¢bes da linguagem : comunicacdo verbal e n3o verbal.

As expressOes Artisticas e os processos criativos
O universo dos sentidos
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Voltar

Improvisacdo (ARC02634L)

Principios fundamentais relativos a presenca e contracena do actor, transversais as diversas formas de teatro:
existir v/aqui—e-agora'/;

‘ser’ em vez de 'Ifazer’l;

reagir em vez de agir;

aplicar conhecimentos praxiolégicos desenvolvidos;

atencdo no processo e n3o no resultado.

Reconhecimento dos focos de relagdo enquanto actor:
0 eu, o outro, 0 grupo, o espago.

Metodologias improvisacionais no treino do actor segundo Spolin, Johnstone, Bogart e Lazaratto:
- Desinibicdo e desenvolvimento da espontaneidade.

- Criacdo e desenvolvimento da dindmica do grupo.

- Aquecimento: corpo, voz, imaginagao.

- Desenvolvimento da escuta, aceitacio e flexibilidade interior.

- Desenvolvimento de objectivos e focos

- alteracdo de status e quebra de rotina

Criac3o e desenvolvimento de estruturas narrativas.

Voltar

Histéria do Teatro |1 (ARC02635L)

Temas do programa

1. A Europa cléssica, entre o Renascimento e o &Isquo;mercado das mascaras'.
2. A idade das &lsquo;reformas’ na Europa Setecentista.

3. O teatro no Romantismo Europeu.

4. A afirmagdo do paradigma realista-naturalista.

5. O teatro no século XX: mapeamentos.
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Voltar

Praticas Dramaturgicas (ARC02636L)

1. Apresentagdo da unidade curricular de Praticas Dramatirgicas no ambito dos Estudos Teatrais. Praticas de escritas: diversidade
da tipologia em contextos artisticos e profissionais. Panorama histérico.

1.1. A prética da escrita de teatro cldssica e neocldssica: o modelo aristotélico e os géneros consagrados (comédia e tragédia).
Relacdo com a cena e a prética artistica coeva.

1.2. Questionamentos dos modelos e liberdade da escrita romantica: a consagracido do hibridismo e do drama como contributo
para uma revolugdo cénica.

1.3. A dramaturgia naturalista do texto e da cena. Contamina¢les e interacgdes.

1.4. Um modelo promissor: a pratica dramatirgica enquanto problemdtica do palco. O legado do teatro de Brecht e respectivos
continuadores no séc.XX.

2. A escrita contemporanea de/para o teatro. A legibilidade como desafio inicial para a interpretacdo do texto.

2.1. A dramaturgia dos anos 1950/70: rupturas e abertura.

2.2. Uma inovagdo sem fim: a escrita contemporinea do texto de/para o teatro. O devir dos constituintes e dos cédigos da
escrita hoje.

3. O lugar do texto escrito no teatro hoje.

3. 1. O envolvimento do dramaturgo na produgdo teatral e no processo criativo: do autor a criagdo colectiva. Tipologias mais
relevantes da fun¢do da pratica dramatirgica no séc. XX a partir de estudos de casos, nomeadamente no contexto portugués.
3.2. A prética dramatirgica como processo de reescrita textual especifica: a traducdo; a adaptagdo inter-géneros; a montagem.
8. A articulac3o entre texto e materiais ndo-textuais no processo criativo. A performance em contexto teatral.

9. A constituicao dos repertérios de teatro e dos catdlogos de teatro de editores como processo de escolha dramatdrgica orientada.

10. A critica de teatro e a investigacdo teatral como lugar e processos de recep¢do analitica das praticas dramatdrgicas.
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Voltar

Corpo e Movimento Cénico Il (ARC02637L)
Motricidade geral:

qualidades fisicas: destreza, flexibilidade, coordenac3o,
resisténcia, velocidade de reac¢ao, consciéncia corporal,
no¢des ritmicas.

factores psicomotores: equilibrio, coordenacdes,
lateralidade, tonicidade, estruturacdo espago
temporal, velocidade, forca, motricidade fina.

Trabalho sobre diferentes técnicas corporais contemporaneas
de movimento (ex: body mind, contacto improvisacdo, view points,
feldenkrais, alexander technic.)

Descric3o:
Aquecimento

Trabalho corporal individual (forca, postura, velocidade, ritmo,
etc)

Exercicios de mnemoénica de movimento

Compreensao, discussdo e interpretacdo de movimento
individual e colectivo.

Relagdo movimento e misica/som

Processos colaborativos de composicdo. Processos
transdisciplinares.

Exercicios colectivos e individuais de composicdo, no¢oes
coreograficas. Criacdo de pautas.

Improvisagao

Exercicios de reportério: danca, teatro fisico, circo, cinema.
Anilise critica de referencias contemporéneas e histéricas de
géneros de composicdo de movimento através de
visionamento de exemplos de teatro, danca, cinema.
Trabalhar na direccao de um trabalho de reportério adaptado,
de realizacdo colectiva até ao fim do semestre.

Fraseado e repeticao.

Voltar

Voz Il (ARC02638L)

Relaxamento, libertagdo e alinhamento: o corpo
Respiracao e Voz: simbiose, suporte e economia
Pardmetros da voz: ressonancia, volume e ambito
Articulagdo e Ressoadores a musculatura vocal
A «<variedade> vocal o timbre e a caracterizacdo
Imaginagdo e emog¢des na comunicagdo em palco

Trabalho de texto: estruturas e ritmos, o fluxo emocional, o som - a voz e o sentido -, os padrdes de linguagem, fonética e dicg3o.
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Voltar
Oficina de Teatro | (ARC02639L)
O trabalho incidird sobre a andlise e interpretacdo de cenas da peca &lsquo;Sonho de uma noite de Verdo* de William Shakespeare
Serdo abordados os seguintes tépicos:

Contextualizagdo da obra de Shakespeare

Anélise dramaturgica - Andlise das personagens

Anidlise e debate sobre a obra &lIsquo;A Preparacdo do Ator' de C. Stanislavski , com focagem na nas técnicas de

concentracdo e descontracdo; andlise activa; partitura de acgdes fisicas; circulos de atencdo e objectivos das personagens.

Interpretacao de cenas seleccionadas

Voltar

Histéria do Teatro Portugués (ARC02640L)

A) Histdrias e referéncias historiograficas

1. O teatro medieval portugués

2. Gil Vicente e o teatro na corte

3. Dos "autores formigueiros' ou da (in)existéncia de uma &Isquo;Escola Vicentina'.

4. Pluralidade das manifestacoes espectaculares entre os séculos XVI e XVIII: autores, contextos, obras.

5. Teatro portugués no século XIX. Garrett e a 'invencdo’ do teatro nacional.

6. Linhas de tendéncia finisseculares oitocentistas: do drama de actualidade ao drama naturalista. Teatros, companhias, actores.
Simbolismo e decadentismo: D. Jodo da Camara e de Antdnio Patricio.

7. Quadros sobre o século XX: o Teatro Livre. O Teatro Moderno. Anténio Ferro e as aventuras modernistas. O Teatro-Estudio
do Salitre e as suas consequéncias.

B) Problematizagdes e intermiténcias (campo tematico para trabalhos)

Autobiografia e memorialismo fontes e problemas

Documentos e caréncias: legislacdo, relatos testemunhais de viajantes estrangeiros

A vida teatral dos séculos XVI, XVIII, XIX, XX

Circuitos e mediacGes: a construcdo de teatros; a provincia e os circuitos; os festivais; o teatro independente; teatro e televis3o;
teatro e edicao.

Influéncias e caréncias: a tradugdo, a circulagdo.

Voltar

Dramaturgia Portuguesa (ARC02641L)

Os contelidos programaticos visam sobretudo apresentar aos estudantes algumas das diversas préticas de escrita dramatica ao
longo da histéria do Teatro Portugués. Assim:

1. Gil Vicente: Barca do Inferno e Pranto de Maria Parda.
Coralidade e individualidade.

2. Anténio José da Silva: Guerras do Alecrim e Mangerona.
Afectacdo e risibilidade.

3. Gomes de Amorim: Figados de Tigre.

Do drama romantico a parddia.

4. Raul Brand3o: O doido e a morte.

Espanto existencial e absurdismo.

5. Augusto Sobral: Os degraus e Abel Abel.

Pardbola histérica e mito.

6. Abel Neves: Além as estrelas sdo a nossa casa.

(Des)construgdes contemporaneas.
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Voltar

Movimento e Composicdo (ARC02642L)

1. Origem do Movimento no corpo de cada individuo. Articulacdes, impulsos e movimento organico. Imrpovisacdo de movimento
como input para a composicdo de movimento.

2. Técnica de Laban: histéria e importdncia de Rudolf Laban na composicdo de movimento. A geometria, a notacdo, e
a construcdo dos vinte e sete pontos do cubo como material para composicdo de movimento. Improvisacdo de movimento usando
a técnica e o cubo de Laban.

3. A utilizagdo da loop station como material de producdo de som para input de movimento. Composicdo de movimento
a partir de camadas de som efectuadas pelos alunos.

4. Construcdo de frases coreograficas a partir da autobiografia, da escolha de textos de outros, de jungcdo de movimentos
criados individualmente e partilhados com os outros.

5. Contacto-Improvisagdo como elemento gerador de partilha e de novos movimentos.

6. Construcdo de uma pequena performance de composicio de movimento, onde estdo presentes todas as ferramentas
leccionadas nos pontos 1 a 5.

Voltar

Laboratério de Voz (ARC02643L)

Relaxamento, libertagcdo e alinhamento: o corpo.

Respiracao e voz: simbiose, suporte e economia.

Parametros da voz: ressonancia, volume e ambito.

Articulagdo e ressoadores - a musculatura vocal.

A "variedade” vocal - o timbre e a caracterizac3do.

Trabalho vocal sobre textos/estilos musicais - aplicagdo prética de diversas técnicas vocais.

Voltar

Oficina de Teatro Il (ARC02644L)

O trabalho incidird sobre a anilise e interpretacdo da peca ‘Opera dos trés vinténs' de Bertold Brecht

Serdo abordados os seguintes tépicos:

e Contextualizacdo da obra de Brecht

e Leituras e andlise dramatdrgica - Andlise das personagens

e Anilise da obra ‘Pequeno Organon para o Teatro’ com focagem nos diversos conceitos do pensamento tedrico-pratico de B.
Brecht: Teatro épico e dialéctico, fabula, ‘gestus’, efeitos de distanciagdo (‘Verfremdungseffekt')

e Interpretacdo cénica

1. Objectivos:

Os objectivos desta disciplina passam por fornecer as ferramentas fundamentais da actuagdo com base no sistema de Brecht.
Aponta-se para o estudo e experimentacdo de cenas praticas em conjugacdo com a teoria exposta. A disciplina terd uma
apresentagdo publica

Estudo e experimentacdo de cenas de um texto teatral em conjugagdo com a teoria exposta.
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Voltar
Atuacdo Frente a Camara (ARC02656L)

PROGRAMA
| - Especificidades da actuagdo frente as cdmaras
- Cdmara vs. palco
- Relagdo com a cdmara: planos, posicionamento
- Filmagens no Plateau

Televisao

Cinema
- Terminologia do cinema

- Actuacdo:

A personagem

- Ouvir - Sentir

- Concentracio -

- Energia

- As emocdes

- A espontaneidade

- Ritmo e mudangas

- Dinamica

- A inteng¢do ou necessidade -
- objectivo

- motivacao

- Selectividade

- Personalizagcao, Busca de Imagens

- Castings e audi¢cdes
Filmagens para cinema Avaliagao
- Projectos: Curtas Avaliacao

2.

Voltar

Desenho de Luz (ARC02657L)

Desenho de iluminagdo: Introdu¢ao e perspectiva global
Electricidade: Nog¢Ges basicas e de seguranca, e socorro
O projector: Lentes, lampadas, reflectores, etc.

Tipos de projector: Tipos de l[ampada e utilizagGes
Montagem de projectores: Regras de seguranca
Distribuicdo e controlo: Dimmers, Mesas de luz,

Tipos de iluminacdo: Luz frontal, contra, lateral e picada; Sombra; Cor.
Efeitos de iluminacdo e com iluminacio

Projectores robotizados

[luminagdo de cendarios: Luz como elemento Cénico.
Criacdo do desenho de luz: Opg¢es do designer

Nog¢des de programacao

Desenho de iluminag¢3o assistido por computador
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Voltar

Expressdao Corporal (ARC02658L)

1 - Representagbes e imagens do corpo;

. representactes da imagem do corpo e nocdo de "técnicas corporais”de M. Mauss;

. taxonomia dos sentidos: sinais sobre a corporalidade e a sua influéncia na forma como o individuo capta o mundo;
. tipologia gestual: gestos funcionais, gestos expressivos, gestos transitivos,

2 - parametros constitutivos do corpo e do movimento:
. sistemas de organizacao do corpo;

. elementos e fungdes psicocorporais do movimento;

. qualidades de movimento;

3 - dimensdo expressiva do corpo e do movimento
. movimento, como meio de interelagdo: pardmetros espaciais, temporais e de ac¢do;
. 0 ritmo como func¢3o relacional; o corpo como instrumento de percussio;

criar e analisar sequéncias de movimento expressivo a partir de diferentes suportes: visuais; sonoros, materiais; textuais.

Exercicios individuais e de grupo;
. nog¢des estruturantes de improvisacdo corporal significante: porqué, o qué, como, onde, com quém?

Voltar

Expressdo Dramdtica e Contextos Socioeducativos (ARC02659L)

Campo de intervencdo do expressdo dramatica.

Perspectivas metodoldgicas: anglo-saxénicas, francéfonas, latinas

Elementos dramaticos: Corpo/movimento, som/voz, espaco/tempo, objectos, personagem, acgdo, palavra/texto
Processos de representacido expressiva: Impressdo - Expressdo - Comunicacdo.

Drama e Emocao.

Drama e Jogo Teatral. Drama e Emogao. Drama e Jogo Teatral.

Dicotomia processo/produto.

O Drama como metafora. Perspectivas sobre a natureza da criatividade dramdtica da crianca.

Processos de criagdo, montagem, apresentagao e niveis de produtos criativos adaptados a contextos sécio-educativos.
A dramatizag3o e o teatro como método de ensino ferramentas para a interdisciplinaridade.

Estratégias de planificagdo e monitorizacdo de processos sociais e educativos tendo em conta o caracter expressivo, artistico e

estético da expressdo dramdtica.

Voltar

Figurinos (ARC02660L)

Conceito de figurino.

A figura humana: antropometria.

Histdria do traje.

Os materiais, suas caracteristicas e diferentes utilizacdes.
Aderecos de figurino: mascaras, cabeleiras e chapéus.
Magquilhagem e caracterizac3o.

ISR ol

~

. O projecto de figurino.
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Voltar

Iconografia e Documentacao Teatral (ARC02661L)
Iconografia, histéria e documentacdo: estado da questdo
Guia de recursos iconograficos

Guia de arquivos documentais

A fotografia e o teatro

Registo filmico e teatro

Voltar

Introdugdo as Artes do Circo (ARC02662L)

| - Histéria(s), Representagdes e Imagens do Circo:

- primérdios histéricos do circo e nascimento do circo moderno;

- disciplinas e estéticas circenses;

- circo contemporaneo, mutagdo ou ruptura?

- circo e teatro: interligacdes;

- panorama sobre o estado actual do circo em diferentes paises;

Il. Anélise de espectaculos:

- grelhas e parametros de andlise. Problematicas e modelos;

- aplicagdo dos instrumentos de andlise (espectéculos, arquivo de imagens);

Il - Sensibilizacdo as Técnicas Circenses:

- técnicas acrobdticas, técnicas de manipulagcdo de objectos; clown; cruzamentos;
(as praticas terdo uma exposicio tedrica que enquadra as aprendizagens técnica e artisticas; em cada semestre serdo definidas as
disciplinas e as técnicas a serem abordadas).

Voltar

Introdugdo a Dramaterapia (ARC02663L)

1.Teoria da dramaterapia :

A natureza da dramaterapia. A catarse Aristotélica.

Influencias tedricas na dramaterapia.

Introducdo ao trabalho de Carl Jung. O simbdlico e o metaférico.
A’ITerapia'/ e o "terapéutico.

Os usos da dramaterapia com diferentes populagdes.

Diferencas e semelhancgas entre drama e dramaterapia e psicodrama.
A formac3o de dramaterapeutas

Modelos em dramaterapia (modelo criativo-expressivo, modelo de aprendizagem, modelo de ',insight', , modelo"embodiment'l).
Jogo, drama e ritual

2. Prética da dramaterapia

Vivéncia pratica dos elementos dramaticos.
Do teatro a Dramaterapia.

Dang¢a-drama.

Teatro terapéutico e rituais dramdaticos

Contos, mitos e lendas no processo terapéuticos.
Factores relevantes para a avaliagio em dramaterapia.
Técnicas mais usadas em dramaterapia.

Dramaterapia e o cliente.

Situagdes clinicas mas apropriadas para dramaterapia.
Modelos de Supervisdo em dramaterapia.

Avaliacdo em dramaterapia.
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Voltar

Introducdo ao Teatro de Marionetas (ARC02664L)

1. Mddulo tedrico: O teatro de marioneta como prética artistica e objecto de estudo. Especificidade. O contributo do teatro de
marionetas para a evolu¢do das formas teatrais.Perspectiva histérica: a tradicdo popular da Marioneta na Europa dos séc. XIX e
XX.

2. Encontros com marionetistas: A pratica do teatro de marionetas tradicional: os Bonecos de Santo Aleixo no Cendrev (Evora).
Teatro de marionetas e artes visuais: 0 projecto TRULE de Manuel Dias A marioneta no teatro contemporaneo: o Teatro de
Marionetas do Porto. O legado de Jodo Paulo Seara Cardoso

3. Workshops de construcdo e manipulacdo de marionetas. As marionetas do Teatro de Ferro com Igor Gandra.Em torno do actor
marionetista: o corpo e a mascara. Exercicios de construgao.

4. A investigacdo do teatro de marionetas: Participagdo no Semindrio Bienal de Investigagdo em Marionetas de Evora (no 4mbito
da BIME)

Voltar

Pratica de Direcdo de Atores (ARC02665L)

Uma vez que a disciplina é leccionada em regime de pratica laboratorial, as unidades tematicas ndo podem funcionar como
campos auténomos pois eles estdo inter-relacionados cruzando-se constantemente. E pois natural e mesmo orgénico que embora
se trate de uma temdtica numa aula, sejamos obrigados a confrontarmo-nos com outras que lhe sdo adjacentes, muito embora
nao percamos a linha programética da aula.

Os viérios contetdos, que servem de sustentdculo tedrico a direccdo de actores, foram organizados em unidades temdticas, de
modo a que os alunos possam perceber, de uma forma dialéctica, a interligagdo entre a pratica e a teoria; a poderem analisar a
praxis, fundamentando-a teoricamente e, que por sua vez, o saber tedrico adquirido possa também ser confrontado com a pratica.
Assim, as unidades tematicas (U. Tema.) a trabalhar serdo as seguintes:

U. Tematica 1 Explicacdo de alguns Conceitos, nomeadamente a nocdo de Fabula’ e de v,Vorgang'l. Algu-
mas consideracdes sobre o trabalho do actor.

U. Temética 2 A descoberta de um Vorgang como base de organizagdo da situagdo. O "Efeito de Estranhamento’
(Verfremdungseffekt) e a utilizacio do ‘Subtexto’.

U. Tematica 3 A apropriacdo dos tracos fundamentais do papel e a definicao do perfil das Personagens: Fisicalidade,
Gestualidade e o Porte da Personagem. O porte/atitude do actor.

U. Temdtica 4 O equilibrio entre a componente racional e a emocional na construgcdo da personagem; a articulagdo
dialéctica entre o pensamento e a emocgdo, a 'Iconstrucéo'l das emocdes. O acto de mostrar,
como finalidade do jogo cénico.

U. Tematica 5 A relagdo de personagem: o trabalho de contracena e enquadramento de propostas de jogo daqui
resultantes.

U. Temdtica 6 Sobre o processo de comunicacdo no Trabalho de Contracena. A visibilidade das relagdes de
personagem.

U. Tematica 7 Da improvisacdo a fixac3o: ‘Passo-a-Passo’ e a Improvisacdo moldavel. A dialéctica no trabalho de
construcdo. Construcdo da situacdo de partida.

U. Tematica 8 Composigdo e eloquéncia dos Vorgange. A interligagdo dos Vorgange e a Partitura. O falar gestual.
U. Tematica 9 Procura da verdade cénica como método. Estratégia de organizacao das propostas para a
actuacao.
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Voltar

Teatro Educacdo e Comunidade (ARC02666L)

Conceito de Teatro Educacdo e Comunidade.

Cultura, Comunidade, Identidade.

Objectivos e métodos.

Teatro e Educagdo em relagdo: Contributos de Paulo Freire e Augusto Boal.

Perspectivas Histdricas e diversidade: Teatro Aplicado; Teatro Social; Teatro para o desenvolvimento; Animsacdo Teatral; etc.

Perspectivas globais e principais referéncias das abordagens em teatro educagdo e comunidade.

Questdes éticas, estéticas e politicas associadas a prética.

Elementos e formas eficazes provenientes da Pesquisa em Teatro e Comunidade.
Competéncias, fungdes e estilos do "facilitador” teatral em contextos comunitdrios diversos

Voltar
Temas de Antropologia Teatral (ARC02667L)

1) A perspectiva antropoldgica. O modelo antropolégico como via de descricdo e andlise

do teatro enquanto discurso cultural.
2) A fisicalidade como elemento estruturante do fenémeno teatral.

3) Os principios interculturais e a subpartitura. Factores Fisiolégicos e Transculturais.

4) Teatralidade e Lusofonia. Estudo de alguns exemplos.

Voltar
Treino Corporal (ARC02668L)
Motricidade geral:

qualidades fisicas: destreza, flexibilidade, coordenag3o, resisténcia, velocidade de reac¢do, consciéncia corporal, nogdes ritmicas.
factores psicomotores: equilibrio, coordenacdes, lateralidade, tonicidade, velocidade, forca, motricidade fina.
Trabalho sobre diferentes técnicas corporais contemporineas de movimento (ex: body mind, contacto improvisagdo, feldenkrais,

alexander technic.)

Descricao:

Aquecimento

Trabalho corporal individual (forga, postura, velocidade, ritmo, etc)
Fraseado e repetic3o.

Exercicios de mnemodnica de movimento

Compreens3o, discussdo e interpretacdo de movimento individual e colectivo.
Exercicios colectivos e individuais de composicdo, no¢bes coreograficas:
Criacdo de estruturas de movimento sequenciais e formatos de improvisacdo
Trabalho de articulagcdo de composicdo entre texto e movimento

Intensificacdo do trabalho de Improvisacdo, exploracido de diferentes técnicas.

Voltar

Treino Vocal (ARC02669L)

Relaxamento, libertacdo e alinhamento: o corpo
Respiracdo e Voz: simbiose, suporte e economia
Parametros da voz: ressonancia, volume e Ambito
Articulagcao e Ressoadores a musculatura vocal
A «<variedade> vocal o timbre e a caracterizacdo

Trabalho sobre diversas obras musicais dentro da vocalidade lirica, partindo-se sempre do Bel canto do Barroco ao século XXI: da
partitura base ao texto/poema utilizado nas obras; o contexto histérico e a utilizacdo da palavra; inten¢des da obra mdsico-textual
e emogdes a transmitir; o timbre e a cor das palavras; o duplo sentido da miusica e do texto e os possiveis subtextos.
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Voltar

Estética Teatral (ARC02645L)

Apresentacdo

A constituicdo da estética como disciplina remonta ao século XVIII e aos escritos de Baumgarten e de Kant. Interrogando o
fazer artistico na sua relacdo com os valores (0 bem, o bom, o belo) e com o real (imitacdo, mimesis), com o fazer (poiesis), e
com o mover (kinesis), constituiu-se em torno desta reflexdo estética um corpus histérico de textos de cardcter tedrico onde se
cruzam textos que procuram explicar as varias artes (no nosso caso, tenhamos sempre em conta as artes cénicas) e as variagdes
histdricas que essas relagdes estabelecem (numa amplitude que abarca textos desde a tratadistica aristotélica até as suas miiltiplas
tematizagdes epocais, mas também tradi¢cGes orientais como a chinesa ou japonesa, ou a indiana, com o Natya-Sastra).

Ao longo do século XX, uma das mais profundas transformacles deste 'império’ do paradigma aristotélico (nos planos
textual e espectacular) acontece com Bertolt Brecht, cuja estética anti-aristotélica desloca modalmente o teatro (do dramitico
ao épico, isto é, narrativo) e abre sobre as artes da cena todo um conjunto de questdes transformadoras e renovadoras.

Vale a pena ainda considerar a etimologia da palavra estética (afsthesis), significando originariamente sensacdo, apreensio
pelos sentidos. No contexto das artes cénicas, esta dimensdo sensivel da estesia convoca com particular acuidade o corpo e
os pensadores que, de Freud a Deleuze (passando por Wittgenstein, Benjamin, Bataille, Klossowski, Dufrenne, Lacan, Derrida,
Irigaray ou Butler), teorizaram o sentir e o inscreveram na experiéncia estética contemporinea (cf. Perniola, 1997). Nesta
mudanca que poderiamos designar como um "theorectical turn”, afirma-se o crescente papel que a teoria (etimologicamente,
acgdo de ver, examinar) tem face a criagdo artistica. Uma tendéncia que se manifesta, de resto, nas persistentes conexdes trans, in-
ter e multidisciplinares que caracterizam quer a criacdo artistica quer as humanidades, o pensamento critico e o pensamento politico.

Em rigor, nenhuma reflexdo sobre estética nos séculos XX e XXI pode olhar indiferentemente para este articulado. En-
contramos, de facto, abundantes propostas de abordagem orientadas numa perspectiva historicista, servidas por florilégios de
textos, normalmente reproduzindo o edificio tedrico candnico (e hegemédnico) do teatro, estruturadas em torno da heranca
aristotélica e suas declinagdes histéricas, potenciando a aquisicdo de um contacto preciso dos alunos com fontes e com o core
da reflexdo ocidental sobre teatro. Porém, cremos que uma abordagem da estética se entende melhor quando articulada com a
produgdo artistica, com as interrogacdes que artistas e processos artisticos produzem e de que sdo quase sempre motor. Ora essa
perspectiva solicita, precisamente, um theorectical turn, uma abordagem transdisciplinar e uma forte ligacdo entre o territério do
pensamento e os territérios da criagdo. E por isso que é possivel falar de estéticas feministas, queer, marxistas, pds-coloniais, ou
envolvermo-nos em praticas (estéticas) relacionais ou de participacdo, para apenas referir algumas das tendéncias que marcam a
passagem do século XX para o XXI. Se é certo que nesta época as fronteiras disciplinares se (con)fundem em miiltiplas expressdes,
confundindo até os limites entre arte e vida, ndo o é menos que os discursos estéticos se pluralizam e reverberam os seus efeitos
nos planos social, cultural e politico, onde o lugar da teoria ndo é ja o da 'explicagdo’, mas tendencialmente o da experiéncia e da
transformag&o (Groys, 2013).

Objectivos

Em funcdo do exposto, o programa que a UC propde aos alunos, nesta edicdo de 2015-2016, procura inscrever estas linhas de
forca nos contedidos programaticos, com os objectivos de a) promover a reflexdo informada sobre o corpus disciplinar e histérico
da estética; b) estimular a orientacdo da reflexdo para o dominio das praticas; c) potenciar o aprofundamento de conceitos, teorias
e textos de pensamento contemporineo a par do d) promover o mapeamento e reconhecimento de artistas, projectos e préticas
artisticas contemporaneas; €) valorizar a experiéncia como forma de construcdo de saberes.

Programa

1. Elementos para uma estética teatral, entre poiesis, mimesis e kinesis.

1.1. Regressar ao principio: estesia e sin-estesia, sentidos, corpo e conhecimento.

2. Uma perspectiva histérica: a mimese como elemento da criagdo artistica entre a Antiguidade Classica e a Idade Contemporanea.
Plat3o, Artistételes, Hordcio: as poéticas miméticas dominantes da cultura ocidental e a mimese. Breve percurso, entre a
tratadistica e as leituras contemporaneas do tema.

3. Por uma estética da criacdo performativa: metodologias, inquiricGes, exploracdes. Mapeamento de conceitos para a
criagdo contemporanea.

3.1. Estética e politica. A partilha do sensivel

3.2. Semiotizar ou dessemiotizar?

3.3. Participagdo, Interactividade, interpassividade

3.4. Modernidade, representacdo e crise da representacdo. Rizoma.
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Voltar

Teatro e Contextos (ARC02646L)

Territdrios, publicos e culturas.

Tipologias institucionais

Redes e parcerias

Formac3do de publicos

Apoio as actividades teatrais

Diagndstico e definicdo de problemas

Projectos: Problematica, objectivos, metodologia, recursos, planeamento, intervengao, avaliacao.
Técnicas,métodos e ferramentas usadas por agentes teatrais no desenvolvimento de projectos em contextos diversos (artisticos,
culturais, educacionais, sociais).

Na planificacdo da disciplina nem todos os contelidos estdo pré-determinados. Cada aluno através do seu processo de
trabalho coordenado pela docente ird identificar necessidades especificas que advém quer do trabalho de campo de observacdo e
conhecimento dos contextos, quer dos dominios determinados pelo desenvolvimento de um projecto teatral em dado contexto.

Voltar

Técnicas de Palco (ARC02647L)

Espaco Cénico: Nomenclatura

Equipa técnica de um teatro: Organigrama e competéncias

Trabalhos em altura: Varas manuais e motorizadas, Conceitos de rigging e Suspensdo de pessoas e carga
Elementos cenogréficos: Praticaveis, rampas, estruturas de cendrios, etc.
Electricidade: Nog¢Ges basicas e de segurancga

lluminacdo: NogGes bésicas, de montagem e seguranca

Som: Nogdes basicas, de montagem e seguranca

Video: Nogbes basicas, de montagem e seguranca

Efeitos cénicos:

Exemplos de efeitos
Efeitos de risco acrescido:

Fogo

Pirotecnia
Agua

Regras de utilizagdo de espacos cénicos
Legislacdo aplicavel a recintos de espectaculos

Voltar
Projeto de Dramaturgia Portuguesa (ARC02648L)
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Voltar

Tendéncias Contemporaneas do Espetaculo (ARC02649L)

1. Linhas de tendéncia; contemporaneo e contemporaneidade; espectdculo e critica do espectaculo no século XX. Para um modelo
de trabalho em torno do século XX.

2. Teatro e mediatizacdes. O apelo do ecr3 e as formas de mediatizacdo no contexto da globalizacdo cultural (Jameson e a Iégica
cultural do capitalismo tardio). Teatro pds-moderno e outras cenas do pensamento contemporineo. O Wooster Group.

3. Antecedentes histéricos (1): entretenimento popular, pré-cinema, aparatos tecnoldgicos no teatro. Os panoramas, os dioramas.
Hibridacdo e gesamtkunstwerk. Wagner, a Festspielhause e o festival de Beireuth.

4. Antecedentes histéricos (2): Kleist e as marionetas (1810). O cinema e o registo da representacdo teatral (ou ‘Com Shakespeare
no ecrd’ em 1911). As formas hibridas nas vanguardas teatrais do século XX (teatro-danca-circo; teatro e cinema; teatro e
musica). A Bauhaus.

5. Semindrio. Textos de Moholy-Nagy e o manifesto teatro-circo-variedades (1925). Brecht e a radio como aparato de
comunicagdo (1926). Beckett e o filme (Gabriela Borges, 2002). Tim Etchells, os Forced Entertainment e as relagdes teatro e
tecnologia (1999). O corpo e a tecnologia do abismo (Tércio, 2008).

Voltar
Cenografia (ARC02650L)

1. Conceitos de espaco cénico e cenografia.

2. Histéria do espago cénico.

3. A organizagao espacial de um teatro convencional.

4. Utilizag3o de espacos alternativos como sala de espectaculos.
5. Os materiais, suas caracteristicas e diferentes utilizagdes.

6. Estratégias e metodologias na criacdo cenogréfica.

7. O projecto cenogréfico.

Voltar

Seminario de Investigacdo (ARC02651L)

1. A natureza do questionamento Cientifico.

Teorias e Métodos . O Método Cientifico e o Positivismo. Investigacdo Quantitativa e Investigacdo Qualitativa.
2. Importancia da motivagdo pessoal para investigar. Competéncias a desenvolver .

3. Estudos Teatrais: a definicdo do Campo.

4. O contributo de outras &areas do Conhecimento para a investigacdo em Estudos Teatrais.

5. Fontes de informagdo e organizacdo de materiais bibliograficos. Fichas de leitura. As novas tecnologias da informacdo.
6. Investigar em Estudos Teatrais: A definicdo de um problema de investigac3o.

7. Construir uma proposta de investigacdo: desenho da investigacdo e metodologias.

8. A organizac¢3o do relato da investigacao.

9. Normas de apresentacio .

Voltar
Projeto Experimental de Teatro (ARC02652L)

Conteldos:

Adaptac¢do(re-visitacdo) de Hamlet de William Shakespeare numa perspectiva de pesquisa e resposta actual aos desafios que uma
obra de referéncia universal nos pde.

O trabalho vai incidir sobre uma abordagem contemporanea e experimental em torno de Hamlet O Hamlet dos nossos tempos:
O &lsquo;nosso’ Hamlet aqui e agora.

Teremos uma abordagem técnica no dominio da arte do actor baseada em Grotowski, Michael Chekov e Stephen Wangh.
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Voltar

Teorias do Ator (ARC02653L)

a) A formagdo tradicional e o método de Stanislavski.

b) O Construtivismo e o Teatro da Biomecénica de Meyerhold. O seu antagonismo em relacdo ao esteticismo de Tairov.
c) O trabalho do Actor no método brechtiano. O Verfremdungseffekt.

d) O papel do subconsciente e o0 método de Strasberg. A meméria emotiva.

e) Artaud e o Teatro da Crueldade

f) O treino do actor com Grotwski e Barba: o rito e a relagdo com o espectador.

g) Exame critico do processo stanislavskiano. Mikhail Tchekhov.

h) O Actor e o espago vazio: Brook.

Voltar
Trajetdrias Socioprofissionais do Ator (ARC02654L)

Panorama do campo profissional do actor no meio teatral nacional: companhias e outras instituicGes que possam permitir
empregabilidade. Referéncias profissionais no audiovisual: produtores e agentes de casting no cinema e televisdo. Testemunhos
sobre a carreira e profissdo do actor. Preparacdo de um curriculum vitae. Preparacdo de portfolio de apresentacdo. Preparacdo
para audi¢Ges. No¢Ses gerais sobre de fundos de apoios a estdgios, investigacdo e projectos de criagdo nacionais e internacionais.

Voltar

Area de Projetos em Teatro (ARC02655L)

- Exploragdo de praticas multiplas de investigagdo em teatro

- Desenvolvimento de competéncias tedricas/praticas académicas de investigacio e criagdo artistica.

- Selec¢do de material (textos, imagens, e outras referéncias)

- Organizag¢do de material

- Calendariza¢do do processo

- Criagao de dossier vocacionado para o meio profissional: contelidos, formatos e estratégias.

- Argumenta¢do e Conceptualizagdo dos processos de trabalho e metodologias.

- Experimentacdo de vdrias formas de abordagem e construgdo dramaturgica.

- Implementag&o - Acompanhamento dos ensaios, produgdo executiva (cenografia e figurinos, luminotecnia e sonoplastia), definicdo
da proposta criativa (aspectos contextuais, artisticos e técnicos que fundamentam as escolhas iniciais);
- Estratégias de divulgacdo da apresentacao;
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