
Plano de Estudos

Escola: Escola de Ciências e Tecnologia
Grau: Mestrado

Curso: Direção e Gestão Desportiva (cód. 533)

1.o Ano - 1.o Semestre

Código Nome Área Cientifica ECTS Duração Horas
GES11421 Marketing e Empreendedorismo no Desporto Gestão 6 Semestral 156

GES11422 Planeamento e Recursos no Desporto Gestão 6 Semestral 156

DES11423 Espaços e Instalações Desportivas Motricidade
Humana

3 Semestral 78

MAT11424
Métodos de Investigação em Gestão do Desporto Matemática 6 Semestral 156

DES11425 Seminários I Motricidade
Humana

6 Semestral 156

Grupo de Optativas

Código Nome Área Cientifica ECTS Duração Horas

ECN11432
Economia do Desporto Economia 3 Semestral 78

DES11433 Desporto e Media Motricidade
Humana

3 Semestral 12

DES11434 Organização de Eventos Desportivos Motricidade
Humana

3 Semestral 78

DES11435 Auditoria de Instalações Desportivas Motricidade
Humana

3 Semestral 78

GES11436 Comunicação no Desporto Gestão 3 Semestral 78

GES11437 Redes Sociais Gestão 3 Semestral 78

GES11438 Recursos Humanos em Desporto Gestão 3 Semestral 78

1.o Ano - 2.o Semestre

Código Nome Área Cientifica ECTS Duração Horas
DES11426 Poĺıticas Desportivas Motricidade

Humana
6 Semestral 156

DES11427 Indústrias do Desporto Motricidade
Humana

3 Semestral 78

ECN11428
Direito do Desporto Ciências Juŕıdicas 3 Semestral 78

DES11429 Ética e Medicina Desportiva Motricidade
Humana

6 Semestral 156

SOC11430
Sociologia das Atividades Desportivas Sociologia 3 Semestral 78

DES11431 Seminários II Motricidade
Humana

3 Semestral 78
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1.o Ano - 2.o Semestre

Código Nome Área Cientifica ECTS Duração Horas
Grupo de Optativas

Código Nome Área Cientifica ECTS Duração Horas

ECN11432
Economia do Desporto Economia 3 Semestral 78

DES11433 Desporto e Media Motricidade
Humana

3 Semestral 12

DES11434 Organização de Eventos Desportivos Motricidade
Humana

3 Semestral 78

DES11435 Auditoria de Instalações Desportivas Motricidade
Humana

3 Semestral 78

GES11436 Comunicação no Desporto Gestão 3 Semestral 78

GES11437 Redes Sociais Gestão 3 Semestral 78

GES11438 Recursos Humanos em Desporto Gestão 3 Semestral 78

2.o Ano - 3.o Semestre

Código Nome Área Cientifica ECTS Duração Horas
Dissertação

Trabalho de Projeto

Estágio

Condições para obtenção do Grau:
Para aprovação na componente curricular é necessário a aprovação (através de avaliação ou creditação) das seguintes unidades curriculares:{\}newline

{\}newline

1o Semestre:{\}newline

5 UC Obrigatórias num total de 27 ECTS{\}newline

1 UC Optativa num total de 3 ECTS{\}newline

{\}newline

2o Semestre:{\}newline

6 UC Obrigatórias num total de 24 Ects{\}newline

2 UC Optativa num total de 6 Ects{\}newline

{\}newline

Para obtenção do grau, é necessário também a aprovação na Dissertação, Relatório de Estágio ou Trabalho de Projecto, com um total de 60 ECTS, no 3.o e 4.o Semestre.

Conteúdos Programáticos
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Voltar
Marketing e Empreendedorismo no Desporto (GES11421)
Conceito de marketing, marketing desportivo e empreendedorismo
Plano de marketing
O produto desportivo como elemento de marketing
Marketing e Comunicação na Internet
O empreendedorismo e o empreendedor

5.1.Empreendedorismo e inovação uma opção e uma necessidade
5.2 Definições e conceitos de empreendedorismo
5.3. Formas de empreendedorismo
5.4. Tipologias do empreendedor
5.5.Uma cultura empreendedora
6. Ideias e oportunidades de negócio
6.1. Ideias, criatividade e fontes de geração de ideias
6.2. Avaliação e proteção de ideias
6.3. Modelo de negócio
7. Planos de negócio
7.1. Sumário executivo
7.2. Análise de mercado
7.3. Plano de marketing
7.4. Plano operacional
7.5. Plano financeiro
Avaliação do plano de negócios
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Voltar
Métodos de Investigação em Gestão do Desporto (MAT11424)

1. Métodos de Investigação
1.1 O processo de investigação
1.2 Métodos qualitativos de investigação
1.3 Métodos quantitativos de investigação
1.4 Questões e objetivos de investigação
1.5 Design de investigação
1.6 Recolha de dados

2. Análise Descritiva e teste de hipóteses
2.1 Apresentação dos dados: tabelas e gráficos
2.2 Medidas de localização central
2.3 Medidas de dispersão, concentração e assimetria
2.4 Testes de hipóteses: conceitos básicos
2.5 Testes paramétricos e não paramétricos
2.6 Testes de comparação de médias para amostras relacionadas
2.7 Testes de comparação de médias para amostras independentes
2.8 Testes de correlação e de associação

3. Análise de regressão com dados seccionais
3.1 O modelo de regressão linear &ndash; ideias básicas
3.2 Método dos ḿınimos quadrados
3.3 Teste de hipóteses na análise de regressão
3.4 Análise de regressão com variáveis explicativas qualitativas
3.5 Outras formas funcionais
3.6 Modelos com variáveis dependentes binárias

Voltar
Poĺıticas Desportivas (DES11426)
1. A organização de eventos desportivos
2. Politicas desportivas municipais
3. Politicas desportivas nacionais, centrais
4. O exemplo do programa desportivo – preparação Oĺımpica Londres 2012
5. O desporto escolar
6. O voluntariado no desporto

Voltar
Direito do Desporto (ECN11428)
1. Definição do conceito de Direito Desportivo
2. Relação do direito desportivo na constituição portuguesa
3. A justiça desportiva
4. Lei de Bases do Sistema Desportivo e as suas implicações
5. O mecenato e o patroćınio desportivo - implicações no fenómeno desportivo
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