Plano de Estudos

Escola: Escola de Ciéncias e Tecnologia
Grau: Licenciatura
Curso: Biologia Humana (céd. 537)
1.° Ano - 1.° Semestre
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas
Matematica Matemidtica 6 Semestral | 156
MAT11377L
Quimica Geral Quimica 6 Semestral | 156
QUI01090L
Biofisica Fisica 6 Semestral | 156
FIS11458L
Técnicas e Métodos de Laboratorio | Quimica 3 Semestral | 78
QUI11459L
Biologia Celular Ciéncias 6 Semestral | 156
B1010917L Bioldgicas
Biologia e Sociedade Ciéncias 3 Semestral | 78
B1011460L Biolégicas
1.° Ano - 2.° Semestre
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas
Estrutura e Fungdo das Biomoléculas Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI11461L
Estatistica Matemidtica 6 Semestral | 156
MAT11462L
Biologia Molecular Biologia 6 Semestral | 156
B1002690L
Antropologia Bioldgica Ciéncias 6 Semestral | 156
B1011463L Bioldgicas
Técnicas e Métodos de Laboratério 1l Quimica 3 Semestral | 78
QUI11464L
Bioética Filosofia 3 Semestral | 78
FIL00637L
2.° Ano - 3.° Semestre
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas
Genética Ciéncias 6 Semestral | 156
B1011465L Bioldgicas
Anatomo Fisiologia | Medicina 6 Semestral | 168
ENF11466L
Processos de Salide-Doenca Sadde 5 Semestral | 130
ENF01966L
Embriologia Humana Ciéncias 3 Semestral | 78
BI011467L Biolégicas
Histologia Humana | Ciéncias 4 Semestral | 104
CMS11468L Biolégicas
Microbiologia Ciéncias 6 Semestral | 156
B1000408L Biolégicas
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2.° Ano - 4.° Semestre
Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas
Biologia do Desenvolvimento Ciéncias 6 Semestral | 156
BlIO11469L Bioldgicas
Imunologia Ciéncias 6 Semestral | 156
BlIO11471L Bioldgicas
Laboratério de Biologia Humana Ciéncias 6 Semestral | 156
Bl1O11472L Biolégicas
Histologia Humana II Ciéncias 2 Semestral | 52
CMS11473L Biolégicas
Metabolismo e energética Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI00358L
Anatomo-fisiologia Il Medicina 4 Semestral | 100
ENF01969L
3.° Ano - 5.° Semestre
Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracgao Horas
Genética Humana Ciéncias 3 Semestral | 78
B1011474L Bioldgicas
Ecologia Humana Ciéncias do Ambi- | 6 Semestral | 156
PAO11475L ente e Ecologia
Farmacologia e Toxicologia Bioquimica 6 Semestral | 156
CMS11476L
Grupo de Optativas
Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo Horas
Medicamentos de Biotecnologia Ciéncias 6 Semestral | 156
CMS11481L Biolégicas
Biofisica Celular Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI11482L
Bromatologia e Nutricdo Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI00351L
Enzimologia Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI00352L
Introdu¢do a Bioquimica Clinica Bioquimica 3 Semestral | 78
QUI11483L
Tecnologia de Cultura de Tecidos Animais Bioquimica 3 Semestral | 78
QUI00360L
Quimica Forense Quimica 6 Semestral | 156
QUI01089L
Fisiologia do Comportamento Alimentar Ciéncias 6 Semestral | 156
CMS11484L Bioldgicas
Modelos Animais Ciéncias 6 Semestral | 156
B1011485L Bioldgicas
Empreendedorismo e Inovacao Gestao 6 Semestral | 156
GES02310L
Cineantropometria Motricidade 6 Semestral | 156
DES10655L Humana
Pensamento Critico e Argumenta¢ao Filosofia 6 Semestral | 156
FIL11486L
Optativa Livre
3.° Ano - 6.° Semestre
Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo Horas
Seminarios em Biologia Humana Ciéncias 3 Semestral | 78
B1011478L Biolégicas
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3.° Ano - 6.° Semestre

Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracao Horas
Parasitologia Ciéncias 3 Semestral | 78
B1011477L Bioldgicas
Projeto em Biologia Humana Ciéncias 12 Semestral | 312
B1011479L Bioldgicas
Virologia Ciéncias 6 Semestral | 156
B1011480L Bioldgicas
Grupo de Optativas
Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracao Horas
Medicamentos de Biotecnologia Ciéncias 6 Semestral | 156
CMS11481L Biolégicas
Biofisica Celular Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI11482L
Bromatologia e Nutricdo Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI00351L
Enzimologia Bioquimica 6 Semestral | 156
QUI00352L
Introdugdo a Bioquimica Clinica Bioquimica 3 Semestral | 78
QUI11483L
Tecnologia de Cultura de Tecidos Animais Bioquimica 3 Semestral | 78
QUI00360L
Quimica Forense Quimica 6 Semestral | 156
QUI01089L
Fisiologia do Comportamento Alimentar Ciéncias 6 Semestral | 156
CMS11484L Bioldgicas
Modelos Animais Ciéncias 6 Semestral | 156
BIO11485L Biolégicas
Empreendedorismo e Inovacao Gestao 6 Semestral | 156
GES02310L
Cineantropometria Motricidade 6 Semestral | 156
DES10655L Humana
Pensamento Critico e Argumenta¢ao Filosofia 6 Semestral | 156
FIL11486L
Optativa Livre
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Condicoes para obtencao do Grau:
Para obtenc3o do grau de licenciado em Biologia Humana é necessario a aprovagdo a 159 ECTS em unidades de curriculares obrigatérias e 21 ECTS em unidades curriculares optativas, distribuidas da seguinte
forma:
1° Ano
1° Semestre:
6 UC Obrigatérias num total de 30 ECTS
2° Semestre
6 UC Obrigatdrias num total de 30 ECTS
2° Ano
3° Semestre
6 UC Obrigatdrias num total de 30 ECTS
4° Semestre
6 UC Obrigatérias num total de 30 ECTS
3° Ano
5% Semestre
3 UC Obrigatdrias num total de 15 ECTS
UC Optativas de entre as indicadas no quadro das optativas num total 15 ECTS
6° Semestre
4 UC Obrigatdrias num total de 24 ECTS

UC Optativas de entre as indicadas no quadro das optativas num total 6 ECTS

Nota: Do quadro de optativas terd que obter aproveitamento a 21 ECTS, dos quais 6 ECTS podem ser uma optativa livre

Conteudos Programaticos

Voltar

Matematica (MAT11377L)

Sistemas Lineares. Método de Gauss. Matrizes e vetores. Operacdes com matrizes. Determinantes. Matriz inversa. Regra de
Cramer.

Fungdes, Limites e Continuidade. Funcdes inversa e composta. Limites de sucessdes numéricas. Fungdes continuas e as suas
propriedades.

Célculo Diferencial e Aplicages. Derivadas de fungbes compostas, implicitas, inversas. Diferenciacdo logaritmica. Teoremas de
Fermat, Rolle, Lagrange e Cauchy. Regra de L'Hopital. Férmula de Taylor. Diferenciagdo numérica. Aplicages das derivadas.
Calculo Integral e Aplicagbes. Primitivas. Métodos de primitivagdo: por substituicdo e por partes. Primitivas de fungdes racionais.
Integral. Teorema fundamental do cdlculo integral. Integracdo numérica. Aplicacdes dos integrais. Integrais impréprios. Séries de
poténcias.

Equagdes Diferenciais Ordindrias. Método de Euler. Equacdes diferenciais separaveis e lineares de primeira ordem. Aplica¢Ses em
ciéncias de Natureza.
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Voltar

Quimica Geral (QUI01090L)

1. Constituicdo da matéria

Tabela periddica

Ligacdo quimica

Estados de agregacdo da matéria
Soluces

Termodinamica quimica

Equilibrio quimico

Equilibrio em sistemas heterogéneos
. Equilibrios i6nicos em sistemas homogéneos: acido-base
10. Electroquimica

11. (capitulo opcional)

Quimica dos seres vivos

Quimica da corros3o

Cinética quimica

LN WD

Voltar

Biofisica (FIS11458L)

Mecanica: movimento e leis de Newton, trabalho e energia, movimento rotacional. Fisica dos meios continuos: densidade,
elasticidade, mecanica dos fluidos. Termodindmica: temperatura, calor, expansdo, transferéncia de calor, difusdo, termoregulac3o.
Fisica das ondas: ondas mecanicas, som e bioacistica do ouvido, ondas ultra-sénicas. Eletricidade: campo eléctrico, potencial
eléctrico de membranas celulares, correntes eléctricas, condu¢do nas células nervosas, efeitos fisioldgicos da corrente. Luz:
natureza da luz, microscépio, biofisica da visdo. Fisica atémica e nuclear: natureza do dtomo, microscépio electrénico, raios-X e
TAC, lasers, radioatividade e radiacdo na terapia, efeitos bioldgicos da radiacdo, imagem de ressondncia magnética.
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Voltar

Técnicas e Métodos de Laboratorio | (QUI11459L)

- Solugdes{\ } newline

Tipos de solu¢des. Unidades de concentragdo de solugdes (Molaridade, molalidade, fragdo molar, percentagem mdssica, percenta-
gem massa volume, percentagem voliimica, partes por milhdo e partes por bilido). Célculo da concentragdo de solucdes.{\ }newline
Trabalho pratico: Preparagdo de solugdes{\ }newline

{\}newline

- Material e Equipamentos em Laboratdrios de Quimica e afins{\ }newline

Material e equipamentos correntes em laboratérios de Quimica e afins.{\ } newline

Funcdo, manuseamento e normas de seguranca.{\ }newline

{\}newline

- Seguranga em Laboratérios de Quimica e afins.{\ }newline

Regras basicas de Seguranca e Boas Préticas de Laboratério. Classes de produtos Quimicos. Frases de risco e frases de seguranca.
Equipamento de protecdo individual: protecdo do corpo, da face e dos olhos, das m3os e das vias respiratérias. Equipamento de
emergéncia. Funcdo e Localizacdo: extintores, baldes de areia, mantas de extin¢3o, fontes lava-olhos, chuveiros de emergéncia,
mangueira e/ou carretéis e caixa de primeiros socorros.{\ }newline

{\}newline

- Planeamento e elaboragio de relatdrios e posters cientificos.{\ }newline

Principais aspetos a ter em consideracdo na preparacdo prévia do trabalho experimental.{\ }newline

Apresentacdo e representacdo de dados e de resultados experimentais. Elaboracdo de tabelas e de gréficos.{\ }newline

Normas genéricas para a elabora¢do de um relatério.{\ }newline

Normas genéricas para a elaboragdo de um poster cientifico.{\ } newline

{\}newline

- Fontes de informacdo{\ }newline

Fontes de informac3o: disponibilidade vs fiabilidade; fontes primarias e fontes secundarias; publicacdes de referéncia; metodologias
de pesquisa na Internet - motores de busca, enciclopédias online, catdlogos de bibliotecas online, bases para pesquisa de artigos
cientificos, bases de teses, bases de patentes, bases de dados.{\ }newline

Introdugdo a folha de célculo EXCEL: inser¢do de dados e férmulas e representacdo grafica.{\ }newline

{\ }newline

- Técnicas e Operagdes Unitarias em Quimica{\ }newline

Conceitos. Importancia laboratorial e industrial. Decantacdo. Filtracdo. Tipos de filtros. Selecdo do meio filtrante. Principais
técnicas de filtragdo. Centrifugacdo.{\ }newline

Trabalho prético de utilizacdo de técnicas e operacdes unitdrias em quimica laboratorial para a determinacdo da estequiometria
de uma reagdo quimica.{\ }newline

{\ }newline

- Andlise Volumétrica{\ }newline

Titulagdes, titulante e titulado. Reagles quimicas utilizadas em analise volumétrica. Caracteristicas de uma reagdo de titulag3o.
Padrdo primario e padrido secundario. Caracteristicas de um padr3do primdrio. Padrdes primarios para reacdes acido-base, redox,
complexacdo e precipitacdo. Tipos de titulagcdo: direta, indireta e por retorno. Ponto de equivaléncia e ponto final de uma
titulacdo. Métodos de dete¢do e determinagdo do ponto final de uma titulagdo: uso de indicadores quimicos (nas rea¢des
acido-base, redox, complexacdo e precipitacdo) e medi¢Bes instrumentais (curva de titulacdo, método das tangentes, método da
12 derivada e método da 22 derivada).{\ }newline

Trabalho pratico: Titulagdo dcido-base do ido carbonato (com indicador e potenciométrica).{\ }newline

{\}newline

- Extrac3o por solventes{\ }newline

Principios da técnica de extracdo por solventes. Tipo de material utilizado. Lei da distribuicdo de Nernst. Coeficiente de particao
e razdo de distribuicdo. Mecanismo de separa¢do. Exemplos de aplicagdo.{\ }newline

Trabalho prético de utilizagdo de extragdo por solventes para a determinagdo do teor em fosfatos numa amostra de dgua.{\ }newline
{\}newline

- Destilagdo{\ } newline

Caracter dindmico do equilibrio liquido-vapor. Pressdo de vapor, temperatura de ebulicdo, temperatura de ebulicio normal, ponto
de ebulicdo e ponto ebulicdo normal. Solugdes bindrias de componentes volateis lei de Raoult. Diagramas de composicdo em
func3o da temperatura (diagramas de destilacdo). Principais tipos de destilagdo: simples, fracionada, por arrastamento de vapor
e a pressdo reduzida. Equipamento e material.{\ }newline

Trabalho pratico de aplicacdo das técnicas de destilacdo simples e fraccionada para a separacdo de uma mistura de acetona e
dgua.{\}newline

{\ }newline

- Introducdo a Cromatografia{\ }newline Pégina 6 de 26 Ultima atualizacio em 29/03,/2024
Classificagdo dos métodos cromatograficos. Cromatograma: tempo de retengdo, numero de pratos tedricos e altura do prato
tedrico. Seletividade, Eficiéncia e resolugdo de uma separagdo cromatografica.{\ }newline

Procedimento geral para efetuar uma andlise. Escolha de fases estaciondrias e eluentes. Mecanismo de separagdo. Exemplos de



Voltar

Biologia Celular (BI0O10917L)

Introducdo ao estudo da célula. Enquadramento histérico: da inven¢do do microscépio a Teoria Celular. Tipos de Organizacao
Celular: célula procaridtica e célula eucaridtica. Células Eucaridticas: Origem e evolu¢do. Conceito trifdsico. Multicelularidade.
Diversidade das células eucariéticas. A Célula Animal versus a Célula Vegetal. As Moléculas Bioldgicas: Glicidos, Lipidos,
Prétidos, Nucledtidos e Acidos nucleicos. Compartimenta¢do da célula. Organitos e Estruturas Celulares. A Membrana
Plasmatica:arquitectura molecular; propriedades; funcdes; especializacdes. Juncdes celulares e comunicac¢des intercelulares.
Sistemas de Transporte Membranar: transportes passivos; transportes activos. Exocitose e endocitose. Sistema endomembranoso:
reticulo endoplasmético e aparelho de Golgi (estrutura e fungdo); lisossomas; peroxissomas. Citosqueleto: microtibulos,
microfilamentos e filamentos intermédios. Nicleo e Envelope Nuclear. Ribossomas. Sintese Proteica. Mitocondria e Respiracao
Aerdbia. Glicdlise. Ciclo celular: mitose e meiose. Morte celular: necrose e apoptose (morte celular programada).

Voltar

Biologia e Sociedade (B1011460L)

Histéria da Biologia, fases principais

Teorias para a origem e diversidade da vida

Ciéncia e Religido

Biologia do cancro

Biologia do envelhecimento

Células estaminais e o seu potencial uso terapéutico

Engenharia de tecidos

Bioética: clonagem

. Impactos da utilizagdo de organismos genéticamente modificados
10 Reproducdo medicamente assistida e aconselhamento genético; implica¢des éticas.

LCONOO R~ WD

Voltar

Estrutura e Funcdo das Biomoléculas (QUI11461L)

Introdugdo. Processos e reacgdes bioquimicas. A importdncia da dgua e dos ides inorgdnicos nos biossistemas. Biodistribui¢ao
dos elementos inorganicos, ocorréncia e interaccdo com as biomoléculas respectiva fung¢ao ‘in vivo'. Caracteristicas funcionais das
biomoléculas. Principios basicos da estrutura molecular. Glicidos: estrutura e fung3o. Acidos nucleicos. Composicao, estrutura
e fun¢do. Aminodacidos, péptidos e proteinas. Sintese e degradacdo proteica. Relacdo estrutura-funcdo em familias de proteinas.
Porfirinas e Cromoproteinas. Interacgdes ndo-covalentes em macromoléculas bioldgicas. Estrutura de proteinas associadas a dcidos
nucleicos. Proteinas membranares e do sistema imunitdrio. Estruturas virais. Enrolamento e estabilidade de macromoléculas e
ajuntamentos supra-macromoleculares. Interac¢des de proteinas com outras moléculas. Altera¢Ges no enrolamento de proteinas
e suas consequéncias: ex. amiloidoses. Lipidos. Agregados lipoproteicos. Lipoproteinas plasmaticas. Biomembranas. Enzimas,
catdlise e cinética enzimatica.
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Voltar

Estatistica (MAT11462L)

Estatistica Descritiva

Noc¢des Basicas de Probabilidades

Nog¢Ges de Probabilidade Condicional e de Independéncia
Varidveis Aleatérias Discretas e Continuas

Familias de Distribuicoes Discretas e Continuas mais Importantes
Introdu¢do a Amostragem

Estimac3o: pontual e intervalar

Testes de Hipoteses

Anidlise de Varidncia Simples

Testes ndo Paramétricos

Regressao Linear Simples

Uso de software estatistico.

Voltar

Biologia Molecular (BI0O02690L)

Parte . PERPETUACAO DO DNA

1. Genes e Cromossomas.

2. Replicagdo do DNA.

3. Recombinac3o e transposicio.

4. Mutacg3do e reparacdo

Parte Il. EXPRESSAO GENETICA

5. Transcricao.

6. Traducao.

7. Regulacdo da expressao genética

Parte I1l. TECNICAS E APLICACOES

8. Métodos analiticos e preparativos em biologia molecular.
9. Técnicas em Biologia molecular. Tecnologia de DNA recombinante. Bioinformatica

10. Aplicagcdes em engenharia genética

Voltar

Antropologia Biolégica (BI011463L)

1.0Osteologia humana.

1.1.Morfologia 6ssea, identificacdo das estruturas anatémicas do esqueleto.

1.2.Diagnose sexual em esqueletos de adultos.

1.3.Escolha dos pardmetros a utilizar para a identificacdo da idade a morte. Critérios de andlise da idade a morte em esqueletos
de n3o adultos. Indicadores dentdrios e esqueléticos no processo de desenvolvimento, crescimento e maturagdo.

2.Utilizacdo da idade a morte e da diagnose sexual na identificacdo dos principais pardmetros demograficos: esperanca de vida
por grupo etario e sexual, taxas de mortalidade e de natalidade e dimensao populacional.

3.Crescimento: processos de ossificacdo endocondral e intramembranoso. Problemas de crescimento.

4 Paleopatologia: reconhecimento dos niveis de salide através das lesGes Gsseas e dentdrias. Patologias degenerativas, traumaticas,
infecciosas, orais, metabdlicas, congénitas e neopldsicas. Diagndsticos diferenciais. Epidemiologia.

5.Marcas musculares esqueléticas e a reconstituicdo da actividade fisica.
6. Antropologia funerdria: do campo ao laboratério. Pardmetros a utilizar e suas potencialidades.
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Voltar

Técnicas e Métodos de Laboratério Il (QUI11464L)

Programa Geral

Anilise e tratamento de dados experimentais. Erros e incerteza. Precisdo e exactiddo do método. Média e desvio-padrao.

Métodos de calibragdo: curvas de calibracdo e outras metodologias para andlise quantitativa.

Métodos espectrais de andlise e suas aplicagdes. Propriedades da radiagdo electromagnética e suas relagdes fundamentais.
Emissdo e absor¢do de radiagcdo. Lei de Beer e desvios.

Técnicas baseadas em fendmenos de absorcdo e emissdo por espécies poliatémicas. Espectroscopia de absorcdo molecular
no UV/Vis. Fundamentos e aplicagdes. Instrumenta¢do. Luminescéncia molecular. Espectroscopia de fluorescéncia molecular.
Fundamentos e aplicagdes. Instrumentacdo. Espectroscopia de absorcdo no infravermelho. Fundamentos e aplicacBes. Instru-
mentac3o.

Técnicas baseadas em fenémenos de absorcdo e emissio por espécies monoatémicas. Espectroscopia de absor¢do atdémica.
Fundamentos e aplica¢des. Instrumentacdo. Espectroscopia de emissdo atémica. Fotometria de chama de emissdo. Fundamentos
e aplicacdes. Instrumentac3o.

Métodos eletroquimicos de andlise e suas aplicacoes.

Processos nao-Faraddicos ou Faradicos e Faraddicos. Células eletroliticas. Diagramas de células.

Fenémenos Faraddicos na interface elétrodo / Sistema quimico.

Tipos de elétrodos: referéncia, indicador, trabalho e auxiliar. Elétrodos indicadores metalicos, elétrodos redox, seletivos de
membrana e de membrana de vidro. Diferentes elétrodos de trabalho.

Condutimetria e titulagdes condutimétricas de acidos / bases e de precipitacio.

Métodos potenciométricos (utilizacdo de elétrodos seletivos, em especial, o elétrodo de pH e do ido0 aménio).

Titulagdo potenciométrica direta e método da adicdo de um padrdo.

Métodos Voltamétricos.

Aulas praticas laboratoriais

Determinacdo de ferro em dguas de consumo por espectrofotometria de absor¢do molecular no UV/Vis.

Utilizacao da espectroscopia de infravermelho na identificacdo de compostos orgédnicos. Analise de uma azeite nacional.
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Voltar

Bioética (FIL0O0637L)

Introdugo. Orientacdes de Metodologia do Trabalho Cientifico.{\}r 1. Introdugdo a Bioética. Aproximag¢do etimoldgica dos
conceitos de Etica e de Bioética. Da Biologia aa Filosofia: os limites entre aanimalidade e a humanidade. A liberdade como
condicdo de qualquer projeto (bio-)ético. A emergéncia histérico-culturar da Bioética ética. Da Etica 3 Bioética: uma questao
(mais do que) epistemoldgica. Bioética, Deontologia e Profissionalidade.{\}r2. Alguns problemas Bioéticos Contemporaneos. O
aborto. A procriagdo medicamente assistida. A clonagem de embrides. A eutandsia. Os direitos dos animais.
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Voltar

Genética (B1011465L)

Parte |. Conceitos basicos{\ }newline
Capitulo 1 Material genético{\ }newline
Gene, cromossoma, mutacdo{\ }newline
Capitulo 2 Meiose{\ } newline

Trabalho de Mendel com ervilheira{\ }newline
Ligacdo cromossémica{\ }newline
Anidlise de tétradas{\ }newline
Heterossomas{\ }newline

Hereditariedade citopldsmica{\ }newline
Capitulo 3 Fendtipo{\ } newline

Tipos de dominancia{\ }newline
InteracBes entre n3o alelos{\ }newline
Efeito materno{\ }newline

Genética do desenvolvimento{\ }newline
Capitulo 4 Popula¢des{\ } newline
Frequéncias genéticas{\ } newline
Conceito de equilibrio{\ }newline

Forgas evolutivas{\ }newline

{\ }newline

Parte Il. Cromossomas{\ }newline
Capitulo 5 Cariétipos{\ }newline
Ploidias{\ }newline

Variagdo de nimero{\ }newline

Variac3o de estrutura{\ }newline
Infertilidades{\ } newline

Capitulo 6 Mapas{\ } newline

Dipldides, hapldides, procariotas{\ }newline
Genémica{\ }newline

{\ }newline

Parte 11l. Andlise genética{\ }newline
Capitulo 7 Andlise mendeliana{\ }newline
Estudo de propor¢des{\ }newline

Arvores genealégicas{\ }newline

Teste qui-quadrado{\ }newline

Capitulo 8 Variacio continua{\ }newline
Poligenes{\ } newline

Componentes da variancia fenotipica{\ }newline
Heritabilidade, selecgo artificial{\ }newline
QTLs{\ }newline

Parte 1V: Genética e Evolugdo{\ }newline
Capitulo 9 Evoluggo{\ }newline
Polimorfismos{\ }newline

Variacdo geografica{\ }newline
Especiacdo{\ } newline

Filogenias
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Voltar

Anatomo Fisiologia | (ENF11466L)

Médulo I Organiza¢io do organismo Humano
Anatomia topogréfica;

Médulo Il Osteologia

Tecido 6sseo: Constitui¢do, vascularizacdo, enervagdo, ossificagdo e configuragdo externa do osso;
Esqueleto axial e apendicular;

Artrologia: classificacdo e elementos articulares.
Médulo Il - Miologia

Tecido muscular;

Miologia da cabega;

Miologia do pesco¢o;

Miologia do dorso;

Miologia do térax;

Miologia do abdémen;

Miologia do membro superior;

Miologia do membro inferior;

Médulo IV Anatomia funcional e de superficie
Anatomia funcional da coluna vertebral;

Anatomia funcional do térax;

Anatomia funcional do membro superior;

Anatomia funcional do membro inferior;

Referéncias dsseas, musculares e cutidneas da cabeca, pescoco, tronco e membros;
Postura e marcha.

Médulo V' Sangue

Tecido sanguineo: constituintes, funcdo e regeneracdo.

Sistema linfatico.

Voltar

Processos de Saude-Doenca (ENF01966L)

Mdédulo | - Processo saide-doenca (Teorias explicativas; Processo de adoecer);

Mddulo Il - Principios Gerais de Patologia (Conceitos; Etiologia das lesdes e doencas; Reagdes do organismo);

Mddulo 1l - Principios Gerais de Microbiologia e de Parasitologia (Principios Basicos da Microbiologja Médica; Bacteriologia;
Virologia; Parasitologia);

Mddulo IV - Principios Gerais de Farmacologia (Farmacocinética e Farmacodindmica; Farmacologia especial).
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Voltar

Embriologia Humana (B1011467L)

Introducdo ao estudo do desenvolvimento Embriolégico Humano

Gametogénese, Fertilizac3o.

Mecanismos de Implantagdo e a Gastrulagdo e Neurulagdo.

A flexao do embrido.

Mecanismos celulares e moleculares da Morfogénese e Dismorfogénese.

O desenvolvimento do feto no contexto do feto como paciente.

Fundamentos clinicos em diagndstico prénatal e medicina fetal.

A placenta como interface feto materno.

Desenvolvimento Embriolégico do Aparelho Faringeo e Face, do Sistema Nervoso Central e Periférico, dos Orgios do Sentidos
(aparelho auditivo, visdo, olfacto, tacto a pele e anexos e paladar), do Aparelho Cardio Vascular, do Aparelho Musculoesquelético
e do sistema locomotor, do Aparelho Urogenital, do Aparelho Gastrointestinal, do Aparelho Gastrointestinal e do Aparelho
Respiratério .

Programacdo de estagios em centros de investigacdo em infertilidade e células estaminais publicos ou privados em territério
nacional.

Voltar

Histologia Humana | (CMS11468L)

TEORICO

1. Introdugdo ao estudo da histologia humana

2. Histologia geral: a célula animal; os quatro tecidos basicos - origem embriondria e caracteristicas morfo-funcionais; andlise
morfo-funcional dos tecidos epiteliais, conjuntivos, musculares e nervoso.

LABORATORIO

Métodos e técnicas utilizados em histologia.

Observagdo e diagndstico microscépico de tecidos epiteliais, conjuntivos, sangue, muscular e nervoso, em preparagdes definitivas
Execucdo dos varios passos da técnica de rotina para microscopia dptica, incluindo diferentes coloracdes de cortes em parafina
Realizacdo do método imuno-histoquimico de anti-peroxidase sobre cortes de material incluido em parafina.

AvaliacGes histomorfométricas.

GO0
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Voltar

Microbiologia (BIO00408L)

Tedricas

1.Contexto histérico e Ubiquidade Microbiana

2.Diversidade do mundo microbiano

3.Crescimento e Morte de Populacdes

4 Metabolismo

5.Aspetos Basicos Moleculares da Microbiologia: Genética, Virologia, Imunologia
6.Microbios e doenca; Flora normal, infecdo e doenca, no¢des de epidemiologia
7.Microbiologia de alimentos; Higiene e conceito de indicador, Transformac3o e conservagdo, Toxi-infecOes
8.Ecologia e microbiologia ambiental; Microbiologia do solo e da Agua, Ciclos bio-geoquimicos, Microbiologia e agricultura,
Tratamento de efluentes. Aplica¢Ges biotecnoldgicas.

Praticas

Assepsia

Observacdo de bactérias, fungos e protistas

Demonstracdo da Ubiquidade

Preparacdo e esterilizagdo de meios de cultura

Isolamento de cultura pura

Morfologia colonial e celular. Coloracdes

Contagem de populagdes microbianas

Condi¢cdes ambientais para o crescimento (pH, temp., 02)

Cultura de anaerdbios

Antibiogramas

Simulac3o da dispersdo microbiana

Anilise de agua e leite

Simbioses com plantas.

Voltar

Biologia do Desenvolvimento (B1011469L)

1. Introdugdo

Revisdo de conceitos

2. Crescimento

Curvas de crescimento, tendéncias seculares na maturagdo pds-natal

Controlo do ciclo celular, apoptose. Vias de transducdo de sinal. Promotores, fatores de transcricdo, metilacio do DNA.
Conformacgdo da cromatina, expressdo monoalélica. Senescéncia

Citometria de fluxo. Abordagens bioquimicas, genéticas, biologia molecular. Somatotipagem

3. Diferenciagdo celular

Exemplos: placa de crescimento dos ossos longos, tecido sanguineo

Vias de transducido de sinal da diferenciacdo celular

Stem cells, iPS. Teorias do cancro. Cancer Stem Cells. Metdstase

FACS, clonogénese, transplantes, quimeras, introduc3o de genes, reprogramacio nuclear

4. Morfogénese

Exemplos: assimetria esquerdo-direito, eixos do corpo, desenvolvimento dos membros.

Mecanismos: adesdo e reconhecimento intercelular, reagdo-difusdo, segregacdo de grupos celulares, migracdo celular, intera¢des
epitélio-mesénquima, regionaliza¢do e segmentacdo do embrido Simulagdo computacional
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Voltar

Imunologia (BIO11471L)

Programa tedrico:

1. Introducdo ao Sistema Imunitdrio. Aspectos gerais
Componentes do Sistema Imunitdrio

Antigénios e anticorpos

Organizacg3o e expressdo dos genes das Imunoglobulinas
Respostas imunitdrias

Mecanismos efectores da resposta imunitaria

O sistema imunitario na Salde e na Doenca
Anticorpos monoclonais

Imunologia Experimental

LCONIAR WD

Programa pratico:

Introducgao tedrico-pratica. Programacao das aulas.

Imunizagao experimental

Purificagdo de imunoglobulinas

Teste a imunidade natural

Imunoprecipitagio

Observacdo de células sanguineas

Elisa

Realizacdo do trabalho auténomo: verificacdo e caracterizacdo do estado de imunizacdo de um animal.

NGO R~ WD

Voltar

Laboratério de Biologia Humana (BI011472L)

Experiéncias simuladas (programas informaticos) sobre tépicos fundamentais de fisiologia:

1. Potencial de ac3do: efeito de estimulos elétricos e do meio extracelular na excitabilidade e no potencial de agdo do axénio.

2. Transmissdo de informagdo nas sinapses: efeito de estimulos elétricos e do meio extracelular na transmissdo sindptica (placa
neuro-motora).

3. Regulacdo da contracdo do miisculo esquelético: efeito de estimulos elétricos e do meio extracelular na transmissdo neuromus-
cular e/ou forga de contragdo do musculo.

4. Regulagdo neuro-enddcrina do sistema cardiovascular: registo de pressdo arterial e venosa, pressdo ventricular esquerda, forca
de contracdo do miocardio e ritmo cardiaco num rato anestesiado; interpretacdo dos resultados observados com a estimulacdo
elétrica de diferentes nervos do sistema auténomo ou com a injegdo venosa de substincias enddgenas (neurotransmissores e
hormonas) ou exdgenas (agonistas/antagonistas de recetores de membrana).

Voltar

Histologia Humana Il (CMS11473L)

TEORICO Histologia especial: Estudo morfo-funcional dos principais 6rgaos, aparelhos e sistemas que constituem o corpo humano.
Histologia das cavidades corporais. Sistema cardiovascular. Sistema imunitdrio e érgdos linfaticos. Sistema tegumentario: pele e
anexos. Sistema muscular-esquelético. Aparelho Digestivo. Aparelho respiratério. Aparelho urinario. Aparelho genital masculino.
Aparelho genital feminino. Sistema enddcrino. Sistema nervoso e érgaos dos sentidos.

LABORATORIO Observacio de preparacdes definitivas, ao microscépio fotdnico, ilustrativas dos vérios tecidos e orgaos
estudados nas aulas tedricas. Leitura, andlise e discussao de artigos de investigagdo.
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Voltar
Metabolismo e energética (QUI00358L)
Componente Tedrica:

Apresentacao.

1. Conceitos e experimentacdo no estudo do metabolismo.

2. Energética. Biossintese de ATP e outras moléculas de elevado potencial energético. Fosforilacdo ao nivel do substrato.

3. Fosforilacdo oxidativa e fotofosforilacdo. Processos redox na mitocondria, no cloroplasto e nos micro-organismos. Cadeias
transportadoras de eletrdes. Gradientes protdnicos, potencial mitocondrial e sintese de ATP. Teoria quimiosmética.

4. Evolucao e diversidade das vias metabdlicas: Archeabacteria, Eubacteria e Eukaria.

5. Metabolismo e fluxo metabdlico. Regulagdo do fluxo metabdlico. Mecanismos e balango energético. Nogdo de estado
estaciondrio. Reacdes de equilibrio e ndo-equilibrio.

6. Integracdo metabdlica. Vias metabdlicas produtoras de energia.

7. Regulacdo metabdlica. Relacdo espacio-temporal. Regulacido a nivel celular: enzimas chave do metabolismo.

8. Regulagdo hormonal do metabolismo. Organizacdo, recetores, segundos mensageiros e antagonistas. Efeito da insulina,
glucagina, adrenalina e hormonas esteroides. Coordenagdo dos érgdos. Estados de jejum e pds-prandial. Estados alterados do
metabolismo: diabetes e obesidade. Leptina, ’Igherlin’l, neuropeptideo YY.

9. Nutricdo e metabolismo. Dieta e demanda energética: repouso e exercicio fisico. Aspetos nutricionais relevantes em estados
alterados do metabolismo.

Componente Pratica Nao-laboratorial:

Oxidacdo-reduc3do. Estado de oxidacdo e determinacdo do estado de oxidacdo de uma molécula. Equacio de Nernst.
Bioenergética: aplicagdo da termodindmica ao metabolismo. Balan¢o energético: determinag¢do da Energia Livre de Gibbs e da
eficiéncia energética das diferentes vias metabdlicas.

Componente Pratica:

Produgdo de ATP na glicdlise / fosforilagdo oxidativa.

Estudo da localizagcao sub-celular de enzimas do metabolismo e especializagdo metabdlica dos 6rgaos: Determinacdo de atividades

enzimdticas especificas em fra¢Ges celulares obtidas por fracionamento de diferentes tecidos.

Trabalhos praticos propostos:

1- Determinacdo da producdo de ATP na glicdlise e na fosforilagdo oxidativa: efeito de diferentes substratos.

2- Determinagao do potencial mitocondrial e sua relevancia para a sintese de ATP.

3- Estudo da atividade enzimatica Hexocinase e da Lactato desidrogenase em diferentes fracbes celulares de tecido hepatico.
4- Determinac3o da atividade especifica da Hexocinase em tecidos hepatico, muscular, renal e nervoso.

5- Determinagdo da atividade especifica da Lactato desidrogenase em tecidos hepatico, muscular, renal e nervoso.
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Voltar
Anatomo-fisiologia Il (ENF01969L)
Modulo | Sistemas de Integracdo e de Controlo

- Sistema nervoso central: encéfalo e medula espinhal

- Sistema nervoso periférico nervos cranianos e raquidianos
- Os sentidos

- Sistema enddcrino

Modulo Il Sistema de Regula¢do e Manutengio

- Aparelho circulatério:
* Anatomia e funcdes do coracio
* Circulag3o e regulacdo periférica

- Aparelho respiratério
* Anatomia, histologia e funcées do aparelho respiratério

- Aparelho digestivo
* Anatomia, e fungdes do aparelho digestivo
* Histologia do tubo digestivo

- Aparelho urinario
* Anatomia e histologia do rim
* Funcdes do aparelho urindrio

Modulo Il Reproducdo e Desenvolvimento

- Aparelho sexual e reprodutor feminino e masculino
* Anatomia e fisiologia dos aparelhos sexuais e reprodutores

- Desenvolvimento, crescimento, e envelhecimento
* Desenvolvimento pré-natal
* Fases do ciclo de vida (nascimento, adolescéncia, envelhecimento e morte)

Voltar

Genética Humana (B1011474L)

Caracteristicas dos genomas nuclear e mitocondrial. Genética de Populagdes. Mecanismos de ocorréncia de mutagdes e
mecanismos de repara¢do. Doencas de dois genomas - citopatias mitocondriais. Doengas complexas, o exemplo das doengas
degenerativas e do autismo. Doengas cromossémicas. Erros hereditdrios do metabolismo dos aminodcidos, lipidos e hidratos
de carbono. Nog¢bes gerais de nutrigendmica. A Nutrigendmica e o metabolismo celular. Farmacogendémica. Epigenética.
microRNAs. Terapia Génica. Etica. Legislacdo. Aconselhamento Genético.

Tedrico-Praticas: Case studies. Andlise de heredogramas. Bases de dados genéticas. Bioestatistica genética aplicada ao equilibrio
de Hardy-Weinberg e estudos de associacdo. Métodos de andlise em genética humana. Aplicagdo dos métodos de Genética
Molecular ao estudo de patologias e validagdo da patogenicidade de mutag¢bes. Métodos de andlise genémica de larga escala.
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Voltar

Ecologia Humana (PAO11475L)

A Espécie Humana, o Meio e a Sociedade - auto-ecologia e modelos ecoldgico-evolutivos. Pressdes e adaptacdes. Seleccdo e
contra-selec¢ao

Ecologia populacional humana. Pardmetros e taxas. Explosdo e implosdo demografica e seus impactos. Transicdo demografica.
Projeccdes demograficas. Valor da Natureza: critérios de valoragdo; valor tangivel e intangivel, econémico e ndo econdémico.
Servicos ecoldgicos. Economia ecolégica. Métodos de valoragdo. Vis3o e atitudes para com a natureza. Desenvolvimento vs.
ambiente - evolu¢do dos paradigmas: do desenvolvimento sem restricdes ao desenvolvimento sustentdvel. Argumentos para a
conservacdo da Natureza. Niveis da experiéncia da Natureza. Simbolismo e antropologia das paisagens. Os mitos arcadianos
revisitados.

Biofilia. Etica ambiental, liberacionismos, ecocentrismo, especismo. Leopold e Land Ethic, Naess e Deep Ecology. Ambientalismo
e radicalismos. A Natureza e o sagrado. Religido e ambiente: despotismo e custédia.

Voltar

Farmacologia e Toxicologia (CMS11476L)

Xenobidticos com interesse farmacolégico e com efeitos téxicos
Farmaco e toxicocinética

Absorcdo, distribuicdo, metabolizacdo e excrecdo

Farmaco e toxicodinamia

Accao local e agdo a distancia

Forma e estrutura estereoquimica dos xenobidticos
Farmacologia

Diferentes classes de farmacos

Farmacos que agem nas sinapses e juncbes neuroefetoras
Farmacos com a¢bes no sistema nervoso central

Autacdides

Farmacos que afetam as fungdes renal e cardiovascular
Farmacos que afetam a fun¢do gastrointestinal

Quimioterapia anti-microbiana e anti-parasitdria

Quimioterapia das doencas neopldsicas

Imunomoduladores

Farmacos que atuam sobre o sangue e os érgaos hematopoiéticos
Hormonas e seus antagonistas

Toxicologia

Factores que afetam a resposta téxica, a metabolizacdo e a distribuicao
Respostas téxicas dos xenobidticos

Mecanismos bioquimicos de toxicidade

Pagina 18 de 26 Ultima atualizacio em 29/03,/2024



Voltar

Medicamentos de Biotecnologia (CMS11481L)

Programa tedrico:

1. Introducdo

1.1. A revolugao da Biotecnologia Molecular e impacto na Medicina;
2. Medicamentos de anticorpos monoclonais;

Novos medicamentos de DNA recombinante;

Obtenc3o de medicamentos de biotecnologia;

Qualidade, Seguranca e Eficicia dos medicamentos de Biotecnologia e de Anticorpos Monoclonais;
Medicamentos Biosimilares;

Regulamentac3o oficial aplicdvel.

No ok

Programa pratico:

Cultura de bactéria hospedeira e preparacao de competentes;
Transformac3o de bactérias competentes com plasmideo de expressio;
Selecdo de recombinantes.Analise de restri¢do;

Selecdo de recombinantes de expressdo.Andlise de produtos obtidos;
Caracterizacdo da célula recombinante;

Optimizac3o da expressdo;

Banco de células;

Purificacdo de produto recombinante;

Elaborac3o de relatérios dos exercicios laboratoriais

LCONOOR WD

Programa " Inventivo”:
1. Identificacdo de uma entidade molecular susceptivel de utilizacdo terapéutica
2. Apresentacdo de um plano de trabalho para obtencao do “novo medicamento”

Voltar

Biofisica Celular (QUI11482L)

Agua e electrdlitos em biologia. Difusao e permeabilidade em membranas.

Bioelectricidade: fendmenos eléctricos nas células; resisténcia e capacidade membranares; Origem do potencial de membrana em
repouso; Potencial de membrana e registo electrofisiolégico. Propriedades eléctricas passivas da membrana celular: membrana
como circuito RC e condensador. Equacdo de Goldman-Hodgkin-Katz e coeficientes de permeabilidade a iGes.

Transporte idnico e termodindmica do transporte idnico. Canais idnicos: estrutura, funcdo e permeacdo idnica; Técnica de
patch-clamp e correntes de canal Gnico. Condutancia, filtros de selectividade e comportas de canais.

Electrogénese da excitabilidade celular; Correntes idnicas em condi¢des de potencial controlado; Modelo das comportas de
Hodgkin-Huxley. Propagacdo de sinais eléctricos. Transducdo sensorial. Circuitos de correntes locais e dispersdo de correntes
electrotdnicas.

Patologias relacionadas com anomalias no transporte idnico.
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Voltar
Bromatologia e Nutricdo (QUI00351L)
Contetidos Programaticos:

Parte Tedrica:

Alimentacdo e Nutricdo. Conceito de alimento. Objetivos da alimentagdo. Breve retrospetiva da evolugdo alimentar. Fa-
tores que influenciam os consumos alimentares nos paises industrializados.

Principios bdasicos da nutricio. Necessidades nutricionais do ser humano. Classificacdo dos principais nutrientes quanto a
sua natureza quimica e fungdo principal. Fung¢des dos nutrientes. Necessidades nutricionais. Doses didrias recomendadas.
Caracteristicas gerais dos alimentos de acordo com a natureza e composi¢3o.

Comportamentos alimentares. Balanga alimentar portuguesa. Desvios alimentares e repercussido a nivel da sadde. Medidas para a
educacdo alimentar.

Organizacdo da Tabela Portuguesa de Composicdo dos Alimentos. Pirdmide alimentar.

Vitaminas e minerais.

Proteinas: importancia das proteinas da dieta. Valor biolégico de um alimento proteico.

Grupos de alimentos fornecedores de proteinas: grupos 1, 2, 3 e 4 da Tabela Portuguesa. Caracteristicas fisico-quimicas destes
alimentos. Métodos de conservacao

Grupo 1: Leite e produtos lacteos. Alteracdes e falsificagdes mais frequentes. Controlo analitico dos alimentos lacteos.

Grupo 2: Carne, criagcdo e caca. Orgéos e visceras.

Grupo 3: Pescado e derivados.

Grupo 4: Ovos.

Grupo 5: Leguminosas frescas e secas e derivados. Grupo 9: Azeite, éleos e gorduras.

Gorduras benéficas e nocivas. Gorduras vegetais e animais.

Refinagao dos 6leos e modificagBes posteriores.

Alteragdes das gorduras. Métodos de andlise Gorduras plasticas comestiveis: sebos, manteiga de porco, shortenings, manteiga e
margarinas.

Propriedades fisico-quimicas destas gorduras e valor nutritivo. Condi¢des de conservacdo e transporte. Alimentos fornecedores de
glicidos.

Importancia dos glicidos na dieta alimentar. Caracteristicas organolépticas conferidas aos alimentos por este tipo de compostos.
Alteragdes dos glicidos. Reacdes de escurecimento: caramelizacdo, reacdo de Maillard e da polifenoloxidase.

Grupo 6: cereais e derivados. Funcdo destes nutrientes.

Grupo 7: batatas e produtos horticolas e derivados.

Alimentacdo e Nutricdo. Educagdo nutricional. A nutricdo nos vérios escaldes etdrios: idade adulta, pediatria e geriatria. Nutricdo
na gravidez e desportistas. Nutricdo a nivel hospitalar. Nutricdo na prevencdo de doencas.

Principios de toxicologia alimentar. Processos de determinagdo de téxicos nos alimentos. Toxinas naturais e de origem microbiana.
Residuos de Pesticidas nos alimentos. Toéxicos formados durante o processamento dos alimentos. Componentes dos alimentos
desprovidos de acdo nutricional: substancias GRAS, aditivos alimentares. Importancia destes componentes para a apresentacio e
conservacdo dos alimentos.

Os novos produtos alimentares: alimentos diet e alimentos light, suplementos alimentares, alimentos fortificados, alimentos
funcionais / nutracéuticos, alimentos transgénicos.

Parte Pratica

Métodos gerais para a determinacdo da composicido centesimal dos alimentos. Critérios de selecao dos métodos analiticos.
Determinacdo do teor da humidade nalguns alimentos: Leite em pé Método gravimétrico (NP 1088-1982). Manteiga Método
de Dean & Stark. Mel Método refratométrico.

Tratamento de amostras de leite em pé e de leguminosas para avaliagdo do conteiido mineral. Determinagdo da cinza total no
leite em p6 (NP 477-1983). Determinagdo do contetido mineral em leguminosas secas e cacau.

Avaliagdo do valor energético de alimentos com base em dados fornecidos por Tabelas de Composi¢do. Calculo do valor nutritivo
e energético de uma refeicdo - Apresentacio oral

Principais alimentos ricos em vitaminas e minerais - Apresenta¢ao oral

Métodos de determinagdo do teor proteico dos alimentos. Doseamento do contelido proteico de alguns alimentos: cacau, leite e
leguminosas. (Doutora Isabel Ferraz de Oliveira Laboratério de Nutricdo Animal)

Avaliagdo do grau de higieniza¢do do leite: Pesquisa da peroxidase Reacdo de Storch (NP 457-1983). Prova da turvacdo (NP
578-1987).

Avaliacio do teor de gordura: Leite Processo de Rose-Gdégiab. 20ada2é leguminosas Método grhtimeéaticalizas Soehie29/03 /2024
Avaliacdo do grau de conserva¢do de gorduras alimentares: Determinacdo do indice de acidez em amostras de azeite (NP
903-1987).



Voltar
Enzimologia (QUI00352L)

Tedricas

1.Apresentag¢do, programa, funcionamento da disciplina e avaliagdo. Bases de dados em Bioquimica. Identificacdo e uti-
lizagdo de motores de busca.

2.Revisdo de Cinética Quimica. Finalidades e metodologia da cinética quimica. Leis de velocidade de reac¢do. Veloci-
dade média, velocidade instantanea, velocidade e estequiometria. A medida da velocidade de reac¢do, métodos para a
determinag¢do da ordem de reacgdo, reacgdes de primeira e segunda ordem. Periodo de meia-vida. Método diferencial. Factores
que influenciam a velocidade de reacgdo, natureza e concentragdo dos reagentes, temperatura, luz e catalisadores.

3.0s objectivos e os métodos da enzimologia. Perspectiva histdrica, actividade catalitica das proteinas. Terminologia dos
enzimas. Ribozimas. Alguns principios dos ensaios enzimaticos. Curvas de reaccdo. Efeito da concentracdo do substrato.
Equilibrio reaccional. Inibicdo pelo substrato, instabilidade do meio reaccional, o tempo como factor inibitério. Efeito de artefactos
do método na reaccdo. Alteracdo das condi¢des do ensaio.

4.A equacdo de Henri-Michaelis-Menten. Constante de Michaelis (Km). Efeito da concentra¢do do substrato. Dificulda-
des na obtensdo da equagao de Henri-Michaelis-Menten, concentracdo elevada do substrato, cinética sigmoidal e cooperatividade
negativa aparente.

5.Efeito da concentracdo de enzima. Proporcionalidade directa. Desvio superior a linearidade. Presenca de microquanti-
dades de inibidor irreversivel na mistura de ensaio. Presenca de um activiador dissocidvel na solugdo enzimatica. Desvio inferior a
linearidade. O método de detec¢do, concentracdo elevada do enzima. Erro na determinacdo da velocidade inicial da reacgo.

6.Efeito da temperatura, pH e substituicdes isotdpicas. Inibicdo enzimdtica. Presenca de um inibidor enzimatico dis-
sociavel na solugdo.

7.Expressdo da actividade enzimdtica. Unidade e actividade especifica, Katal. Conserva¢do dos enzimas activos. Controlo
do pH, factores de estabilizacdo enzimatica.

8.Determinacdo da velocidade inicial. Métodos continuos e descontinuos. Métodos para a determinacdo da concentracdo
de proteinas. Equagdes integradas da velocidade. Fases burst’ e ’Ilag’l nas curvas de reaccdo. Controlo pouco adequado da
temperatura. Particulas em suspensdo. Resposta lenta do detector. Dissocia¢do lenta de um inibidor ou activador reversivel.
Pré-estado estaciondrio transitério. Influéncia da inibicdo ou activacdo pelo substrato. Activacdo pelo produto. Interconversdes
do substrato.

9.Presenca da actividade enzimdtica nas preparagbes branco. Particulas do meio reaccional. Precipitacdo de constituintes
do meio reaccional. Contamina¢do de um dos componentes da mistura. Adsorcdo aos vasos do ensaio. Outras reaccdes
enzimaticas. Enzimas contaminantes.

10.Andlise de resultados. Consideragdes perliminares. Aplicagbes da equag¢do de Henri-Michaelis-Menten.  Determinag3o
do Km e Vmax verdadeiros e aparentes. Optimizacdo das condicdes de ensaio. Célculo do Km e Vmax utilizando diferentes
representacbes graficas. Limitagdes do método de Lineweaver-Burk. Vantagens e desvantagens do método linear directo.
Determinagao dos parametros cinéticos para uma reacgcdo ordenada com dois substratos.

11.Inibi¢3o, identificagdo e caracterizagdo de diferentes tipos de inibidores e significado do Ki.

12.Reacgdes enziméticas envolvendo dois substratos. Mecanismos de catélise enzimatica. Efeito da proximidade. A catdlise 4cida
e a catdlise alcalina. InteracgGes electrostaticas e a formagao do estado de transicdo. Catalise nucledfila e electréfila por grupos
funcionais enzimaticos. Flexibilidade estrutural e especificidade enzimatica. Alguns exemplos de mecanismos de reac¢do enzimdtica.
13.Regulagdo da actividade enzimdtica. Protedlise parcial, uma modificagdo covalente irreversivel. Fosforilacdo, adenilagio
e reducdo dissulfureto, modificagdes covalentes reversiveis. Regulacdo alostérea. Cinética dos enzimas alostéreos. Modelos de

simetria. Andlise dos graficos de Hill.

14.Vitaminas coenzimas e cofactores metalicos. AprdXigingsad égprimentais. Escolha do Uitétodet udézagiaien 2ERH(2024
pH. Algumas considera¢des praticas.

15.Ensaios espectrométricos. Limitacoes e fontes de erro. Desvios instrumentais. N3o linearidade. Intervalo de absorvéncia.



Voltar

Introducdo a Bioquimica Clinica (QUI11483L)

A Problematica num Laboratério de Bioquimica Clinica. Organizacdo e funcionamento de um laboratério de Bioquimica Clinica.
Normas de certificacdo e de creditacdo de um laboratério de Andlises Clinicas.

Principios basicos da Bioquimica Clinica. Obtenc3o, transporte, processamento e armazenamento das amostras bioldgicas.
Parametros bioquimicos avaliados numa andlise de rotina. Técnicas e métodos de andlise utilizados individualmente ou em
analisadores automaticos.

Marcadores bioquimicos utilizados no diagndstico e monitorizacao de patologias. Valores de referéncia e sua importancia clinica.
Proteinas plasmaticas.

Equilibrio hidro-electrolitico. Principaismarcadores bioquimicos séricos utilizados no diagndstico de patologias hepatica, enfarte do
miocdrdio e doengas pancredticas. Altera¢Ges das fun¢Bes hepaticas e renais. Principais patologias. Metabolismo das lipoproteinas
plasmaticas, dislipoproteinémias e factores de risco nas doencas cardiovasculares.

Voltar

Tecnologia de Cultura de Tecidos Animais (QUI00360L)

Componente tedrica:

Cultura de células animais: vantagens e inconvenientes.

Categoria das culturas celulares: tecido embrionario versus tecido adulto.

Tecido normal versus tecido transformado.

Categorias de culturas celulares: epitélios, fibroblastos, células neuronais e neuroenddcrinas. Culturas em solu¢do e aderentes em
substrato sélido.

Culturas primarias: isolamento, purificacdo e identificacdo das células ou tecidos.

Culturas continuas: obtengdo de linhas celulares continuas (imortalizagdo celular) e descontinuas. Sementeira, passagem,
congelacdo e descongelagio.

Estudos de viabilidade.

Composicdo dos meios de cultura: suplementos, tampdes de pH, indicadores, 02 / CO2 e solucdes salinas. Meios quimicamente
definidos. Enzimas, hormonas e factores hormonais.

Componente pratica (demonstra¢go):

Isolamento e cultura de células primdrias: isolamento por métodos mecanicos e enzimdaticos; escolha de condicdes de cul-
tura e meios de cultura adequados para a cultura das células isoladas;

Descongelamento e sementeira de células de uma linha celular continua usada como modelo em estudos bioquimicos. Determinacao
da viabilidade pds-descongelacio e apds sementeira. Estudo da curva de crescimento.

Tripsinizacdo e passagem das células para multiplicagdo celular.

Tripsinizacdo e plaqueamento de células para estudos bioquimicos. Estudo da viabilidade por diversos métodos, nomeadamente,
integridade da membrana e do metabolismo e resposta a estimulos fisiolégicos.

Manuten¢do da linha celular por criopreservacdo: congelacdo das células. Elaboracdo de um registo de tipificacdo da linha.
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Voltar

Quimica Forense (QUI101089L)

A cena de crime.{\ }newline

{\ }newline

Recolha e manuseamento de provas.{\ }newline

{\}newline

Andlise e processamento de

{\ }newline

Anilise e processamento de

{\ }newline

Anidlise e processamento de

{\}newline

Anélise e processamento de

{\ }newline

Anilise e processamento de
{\ }newline
Anilise e processamento de

{\ }newline

Andlise e processamento de

{\ }newline

Anilise e processamento de

{\}newline

Andlise e processamento de

Voltar

impressdes digitais.{\ }newline

vestigios de fibras.{\ } newline

disparos de armas de fogo.{\ }newline

vestigios de tintas.{\ }newline

vestigios bioldgicos.{\ }newline

drogas.{\ }newline

vestigios de combustiveis em fogo posto.{\ }newline
vestigios de explosivos.{\ }newline

documentos e impressoras.

Fisiologia do Comportamento Alimentar (CMS11484L)

Tebricos

1.Introdugdo: conceito, evolugdo dos regimes alimentares
2.Anatmofisiologia da digestao
3.Regulacdo do metabolismo energético: sistemas nervoso e endécrino

4 Fome, apetite e saciedade

. papel dos neuropéptidos e sinais periféricos

5.Fisiologia do gosto e papel na ingestdo

6.Metodologias utilizadas no estudo da ingestdo

7.Comportamento alimentar na gravidez e aleitamento; recém-nascido; infancia e adolescéncia; idosos
8.Doencas de comportamento alimentar

9.Doencas metabdlicas: diabetes, obesidade.

Praticos

1.Observacdo microscépica de estruturas envolvidas na regulagdo do comportamento alimentar: imunomarcacio de neuropéptidos
reguladores; histologia do gosto e do olfacto

2.Avaliagdo bioquimica de sinais de apetite/saciedade em diferentes estados fisiol6gicos

3.Comportamento alimentar: microestrutura da ingestdo em roedores, métodos de avaliagdo da ingestdo em humanos
4.Alteragdes no comportamento ingestivo em modelos animais de ma nutricao e doengas metabdlicas.

Pagina 23 de 26 Ultima atualizacio em 29/03,/2024



Voltar
Modelos Animais (B1011485L)

1

u
2

. Introdugdo (Paulo de Oliveira)
Filogenética da espécie humana e graus de comparagao com os modelos animais
Progresso da genémica dos modelos animais e recursos bioinformaticos associados

ma perspetiva geral dos modelos animais e sua utilidade

. Bioética aplicada aos modelos animais (Paulo de Oliveira)

Fundamentos bioldgicos da bioética, aspetos éticos relativos ao manuseamento de animais utilizados em atividades didaticas e em
experimentacdo cientificas, estudo de casos
Tépico especial: materiais biolégicos de origem humana

3

Normas de selecdo, manutencdo, manuseamento e sacrificio de animais modelo

. Regulamentos (Joana Reis)

Tépico especial: conceito de animal experimental

4

. Detalhe de exemplos relevantes

Murinos (Célia Antunes)
Outros modelos (Paulo de Oliveira)

Voltar
Empreendedorismo e Inovacao (GES02310L)
Médulo 1 -Introducdo ao Empreendedorismo e Inovagao

a.

oo on o

Defini¢des e conceitos de empreendedorismo

. Perfis e caracteristicas dos empreendedores
Empreendedorismo Social e Intraempreendedorismo

. Definicdo e tipologias de inovacdo

. As dindmicas da inovagao

Médulo 2 — Concegdo e Estruturagcdo de Ideias de Negdcio

a
b
o
d
e

. Processos e técnicas de geracdo de ideias

. A ferramenta do “Design Thinking”

. Avaliacdo de ideias e mercados

. O processo da ideia de negdcio a criagdo da empresa

. Simulag¢do do desenvolvimento de uma ideia de negdcio

Voltar
Cineantropometria (DES10655L)

— Crescimento e Proporcionalidade
— Dimorfismo Sexual
| — Composicido Corporal

IV — Tipologia Morfoldgica

V — Tendéncia secular do crescimento

VI - Maturagao

VIl — Composicao Corporal Densitometria
VIII — Somatétipo
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Voltar

Pensamento Critico e Argumentacéo (FIL11486L)
Identificacdo de questdes, posi¢cdes e argumentos
Argumentos: conclusdes e razbes

Premissas implicitas

Conclusodes intermédias

A linguagem: vagueza e ambiguidade

DefinicGes

Factos e valores

Juizos objectivos e subjectivos

Representar argumentos em diagramas

A conclus3o segue-se das premissas?
Probabilidade nas premissas

Indugdes fortes e fracas

Principios da discussao racional

Erros comuns na avaliagdo de premissas

Apelos bons e maus a autoridade

Confundir a pessoa com o argumento

Teses disjuntivas e como se negam

Teses condicionais e como se negam

Condigdes necessdrias e suficientes

Raciocinar a partir de hipdteses

Raciocinio contrafactual

Objectar e refutar

Apresentar e julgar contra-exemplos

Apelos a emocgao

Faldcias formais e falacias a respeito do conteudo
Raciocinio por analogia

Generalizar: detectar amostras n3o representativas e generaliza¢Ges abusivas
Generalizar: margem de erro e nivel de confianca
Raciocinio causal: causas, efeitos e condi¢cdes normais

Voltar

Seminarios em Biologia Humana (B1011478L)

Esta é uma unidade curricular de programa aberto, de acordo com as dreas de investigacdo dos docentes e dos investigadores
convidados a participar. As aulas/palestras assumirdo a forma de semindrios onde se abordardo diversos temas que pordo em
evidéncia as investigacOes recentes em Biologia Humana e a sua interdisciplinaridade.

Voltar

Parasitologia (BI0O11477L)

Introduc3o ao estudo da Parasitologia Humana, importancia mundial dos parasitas. Parasitas. Graus de parasitismo, distribuicdo
geografica, hospedeiros, vectores e reservatérios. Ciclos evolutivos, patogenicidade e viruléncia. Relagdo parasita-hospedeiro.
Artrépodes parasitas ou vectores de doencas. Problemas médicos colocados pelos parasitas.

Protozodarios, organizacdo celular de parasitas protozodrios. Classificagio de parasitas protozodrios. Amibas, Flagelados,
Esporozodrios, Ciliados.

Helmintas. Natureza dos helmintas parasitarios. Platelmintas, Trematodes, Céstodes, Nematelmintas.

Artrépodes, Aracnideos, Insectos.
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Voltar
Projeto em Biologia Humana (BI011479L)

Monografia, Projecto ou estdgio num tema a escolha na area cientifica de Biologia Humana, realizado sob orientacdo.

O conteldo varia de acordo com os planos de trabalhos propostos para cada estudante.

Voltar

Virologia (B1011480L)

Programa tedrico

1. Introdug¢do. Programacdo do curso
Virologia Geral e Molecular
Classificacdo e sistemdtica
Infeccdo viral e agentes infecciosos
Imunologia das infecgdes virais
Epidemiologia das infecgdes virais
Tratamento e prevencao de viroses
Métodos de diagndstico
Aplicacdes tecnoldgicas de virus

LCONAPR WD

Programa pratico

1. Introdugdo tedrico-pratica. Nogdes de seguranca bioldégica em laboratério.

Ensaios de pipetagem e dilui¢oes.

Infecgdo viral de planta.

Curva de crescimento bacteriano.
Preparacdo de suspensio viral de alto titulo.

NoosrwN

Titulacdo de suspens3o de bacteriéfagos - formacgdo de placas.
Titulagdo de suspensdo de bacteridfagos - diluicdo limite.
Trabalho final (auténomo): Isolamento de bacteriéfago selvagem. Caracterizagdo sumaria.
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