Plano de Estudos

Escola: Escola Superior de Enfermagem S. Jo3o de Deus
Grau: Pés-Graduacao
Curso: Cuidados de Satde em Urgéncia e Emergéncia (céd. 679)

1.° Ano - 1.° Semestre

Cédigo Nome Area Cientifica ECTS | Duracdo | Horas

Etica e Direito em Sadde Filosofia 6 Semestral | 156
ENF134520

Investigacdo em Sadde Ciéncias da Sadde | 9 Semestral | 234
ENF134530

Politicas e Modelos de Cuidados de Saude Ciéncias da Sadde | 6 Semestral | 156
ENF134540

Fundamentos em Cuidados de Satide no transporte de do- | Ciéncias da Saide | 9 Semestral | 234
ENF134550| entes

1.° Ano - 2.° Semestre

Cadigo Nome Area Cientifica ECTS | Duragdo | Horas

Intervir em situa¢des de urgéncia e emergéncia Ciéncias da Sadde | 9 Semestral | 234
ENF134560

Cuidados de satide no transporte de doentes em ambiente | Ciéncias da Saide | 6 Semestral | 156
ENF134570| aéreo

Cuidados de satide no transporte de doentes em ambiente | Ciéncias da Saide | 6 Semestral | 156
ENF134580| maritimo

Cuidados de satide no transporte de doentes em ambiente | Ciéncias da Sadde | 9 Semestral | 234
ENF134590| terrestre

Condicoes para conclusao do Curso:
Para conclusdo da Pés-Graduagdo em Cuidados de Satide em Urgéncia e Emergéncia o estudante tem a aprovacdo (através de avaliagdo ou creditacdo) das seguintes unidades curriculares:
{\ }newline
1° Semestre:
4 UC obrigatérias num total de 30 Ects
{\ }newline
2° Semestre:

4 UC obrigatérias num total de 30 Ects

Conteudos Programaticos

Voltar

Etica e Direito em Saide (ENF134520)

e Fundamentos da tomada de decisao ética

e Fundamentos éticos. Principios éticos em cuidados de satide. Tomada de decisdo ética: modelos, métodos e incertezas.

e Direito associado aos cuidados de saide. O sistema juridico portugués. O Direito da Saidde. Regimes juridicos especificos do
exercicio profissional em sadde.

e Fundamentacdo deontolégica. O Cdédigo Deontolégico dos Profissionais de satide. Andlise do Cédigo a luz dos direitos das
pessoas. Articulado com os enunciados de posi¢3o.

e Discussdo de temas e casos na confluéncia dos diversos fundamentos Leituras e interpretacdes das situagOes-problema.
Elaboragdo das alternativas possiveis. Fundamentos das escolhas. Avaliagdo dos processos e resultados.
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Voltar

Investigacdo em Saude (ENF134530)

1. A investigacdo no perfil de competéncias dos profissionais de salde

. anadlise das unidades de competéncia

. Sistematiza¢do do Processo de Investigacdo

. Investigagdo quantitativa e qualitativa

. Métodos de recolha de dados de natureza quantitativa e qualitativa

. Métodos de tratamento dos dados de natureza quantitativa e qualitativa
. Apresentac3o e divulgacido dos resultados

. Metodologia de Projeto

. Contextualizacdo, fundamentacdo e formas de utilizacdo

. Etapas no seu desenvolvimento

. Gestdo dos recursos no delineamento e desenvolvimento do Projeto

. Aplicagdes possiveis

. Pratica Baseada na evidéncia

. Contextualiza¢do, Importancia e Metodologia.

. Pesquisa da Evidéncia: Acesso as bases de dados.

. Avaliagdo da validade e relevancia da informacdo encontrada — Instrumentos de andlise critica
. Construcdo de Revisdes Sistemdticas, Integrativas

. Normas de Orientagdo Clinica (Guidelines) e Manuais de Boas Praticas
Construcdo de projetos, resposta a calls
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Voltar

Politicas e Modelos de Cuidados de Saude (ENF134540)

1. Politicas de satide e organizacao dos sistemas de satide

Politicas de salde e sistemas de salide: Contexto e determinantes da sua evolugdo
Tipologia organizativa dos sistemas de satde

Andlise da evolucdo dos sistemas de satide

Financiamento, inovagdo, custos e impactos

2. Evolucdo das politicas de satide em Portugal
Politicas de salide em Portugal na atualidade

3. Politicas de salide e equidade
Os determinantes sociais da satdde
As estratégias de salde

Cidadania e participagcdo em satde

4. Saide em todas as politicas
Envolvimento local, regional e nacional
Intersetorialidade

Responsabilidade, transparéncia e participagdo

5. Modelos de cuidados de sadde
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Voltar

Fundamentos em Cuidados de Saiide no transporte de doentes (ENF134550)
e Histéria e fundamentos do transporte de doentes
e Transporte Intra-Hospitalar

e Agentes reguladores do transporte secunddrio

o Gestdo de meios de Emergéncia

e Comunicagdes em transporte de doente

e Transporte de doente ventilado

e Paragem cardiorrespiratéria em transporte

e Via aérea dificil (workshop)

e Eco FAST (workshop)

e Competéncias emocionais

Gestdo de stress

Incidentes Criticos

Tomada de decisao

Lideranga

e Semindrio: colaborador 4h

Desastres ambientais

Grupos vulneraveis em desastres

Epidemias

Voltar

Intervir em situagdes de urgéncia e emergéncia (ENF134560)

e Suporte Biésico de Vida e Desfibrilhagdo Automatica Externa (Curso Certificado)
e Suporte Avangado de Vida (Curso Certificado)

e International Trauma Life Support Avancado (Curso Certificado)

e Estdgio de observagdo SU/UCI

Voltar

Cuidados de satde no transporte de doentes em ambiente aéreo (ENF134570)
e Fundamentos do transporte aéreo

e Tipologia de transporte aéreo e condicionantes

e Transporte Militar e Civil

e Planeamento de transporte em aeronave

e Avaliacdo e preparagiao do doente para o transporte aéreo
e Procedimentos de seguranca em aeronave

e Fisiologia de voo

e Visita ao helicéptero INEM

e Visita a esquadra 751 da FAP

e Semindrio final
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Voltar

Cuidados de sadde no transporte de doentes em ambiente maritimo (ENF134580)

e Fundamentos do transporte maritimo

e Avaliacdo e preparacdo do doente para o transporte maritimo

e Planeamento de transporte em embarcag¢ado

e Tipologia de transporte maritimo e condicionantes

e Procedimentos de seguranca em embarcacdo

e Preparacdo do doente para transporte maritimo

e Planeamento de interven¢do em emergéncia médica em meio maritimo; Convencdo SOLAS (Safety of Life At Sea) e Doutrina
Nacional e OTAN aplicaveis na prestacdo de socorro e abordagem e gestdo de vitimas em contexto maritimo

e Planeamento de intervencdo de busca, resgate, salvamento e evacuac¢do de vitimas no meio maritimo

e Visita as instalagbes do Centro de Treino Pratico de Socorrismo e a Navios da Marinha na Base Naval do Alfeite e a Esquadrilha
de Helicépteros da Marinha no Base Aérea do Montijo

e Exercicio de simulacdo de resgate e transporte de doentes em embarcagao

e Seminario final

Voltar

Cuidados de saidde no transporte de doentes em ambiente terrestre (ENF134590)
e Fundamentos do Transporte Terrestre

e Avaliacdo e preparacdo do doente para o transporte terrestre

e Gestdo Integrada do Transporte de Doentes

e A func3o das Vias Verdes no transporte primario e secunddrio do doente
e Transporte de doente em locais remotos

e Procedimentos de seguranca adaptados a tipologia de transporte terreste
e Func3o do INEM, Bombeiros e ANPC no transporte de doentes

e Estdgio de observacio em VMER

e Estigio de observacdo no CODU

e Seminario final
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