UNIVERSIDADE DE EVORA
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA

Curso 1° ciclo: Ciéncias do Desporto

Horario do 1° semestre

Ano lectivo 2019/2020

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
08:00
09:00 SADE I - Raguebi | SADE I - Desportos | SADE I - Voleibol Anatomia
**"|Bases de Iniciagio| Bioquimica Geral | turma A+B+1/2E Gimnicos turma A+B+1/2E | Funcional Humana [ SADE I - Actividades Aquéticas Bases de Iniciagdo a Equitagio
3 Equitagdo turma E Complexo Desportivo| turma C+D+1/2E Pav. Gimno turma C+D+1/2E turma A+B+1/2E CLAV-Anf.2
: 4 Fundacdo Salesi ESES]ID-sala 4 i
10:00 turma A+_B lastess e saa (T Anatomia Funcional Humana
NM-Picadeiro CLAV-Anf.2
11: 7 - - - — =
0o SADE I - Desportos | SADE I - Raguebi Anatomia SADE I - Voleibol SADE I - Actividades Aquaticas
Gimnicos turma C+D+1/2E |Funcional Humana| turma C+D+1/2E turma C+D+1/2E
12:00 turma A+B+1/2E |Complexo Desportivo| turma A+B+1/2E Pav. Gimno Aminata
Fundagdo Salesianos ESESID-sala 4
13:00
14:00——— o P o = = —— —
Bioquimica Geral Introdugdo as Ciéncias da Actividade Fisica Bioguimica Geral Biogquimica Geral
15:00 turma A Humana turma C CLAV-130
’ CLAV-Lab.A2  [Bases de Iniciagio CLAV-130 Bases de Iniciagio| CLAV-Lab.A2  I'Flementos de Sociologia do Desporto
a Equitagdo a Equitagdo CLAV-130
16:00 turma C +D Bioguimica Geral turma E
NM-Picadeiro CLAV-130 NM-Picadeiro
17:00—— — —
Bioguimica Geral Biogquimica Geral Organizagdo do Desporto
turma B turma D CLAV-130
18:00( cLAv-Lab.A2 CLAV-Lab.A2
19:00
|_20:00

Horas semanais de contacto

Unidades Curriculares T TP/PL Observagoes

Anatomia Funcional Humana 3 2

Bases de Iniciacdo a Equitacdo 1 3

Bioquimica Geral 2 2 aulas praticas laboratoriais durante 12 semanas
Elementos de Sociologia do Desporto 2

Introdugdo as Ciéncias da Actividade Fisica Humana 2

Organizacdo do Desporto 2

Sistematica das Actividades Desportivas e Expressivas I 8




