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Curso 19 ciclo: Reabilitagao Psicomotora

Horario do 5° semestre
Ano lectivo 2019/2020

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
08:00
09:00 o T - - s - ] 7 =
Introdugao as Terapias Expressivas Introdugao as Metodologias da Investigagao Métodos de Relaxagao
turma B em Motricidade Humana turma A
10:00 NMa-132A 1/3 turma A+1/3 turma B Gindsio Physical Workout
CLAV-139
11:00 == - - == N -
Introdugao as Terapias Expressivas Introdugdo as Introdugao as Metodologias da
turma A Metodologias da Incluséo e Necessidades |  Investigagdo em Motricidade
12:00 NMa-132A Investigagao em Especificas de Educagdo Humana CLAV-130
Motricidade Humana turma B CLAV-168
13:00 2/3 turma A CLAV-139
14:00 Introdugao as Métodos de Relaxacdo
Inclusdo e Necessidades Metodgloglas i turma B
15:00 Especificas de Educacdo Inygstlgagao E Ginasio Physical Workout
e A CLAV-168 Motricidade Humana
16:00 2/3turma B CLAV-139 Inclusdo e Necessidades Especificas de
' Métodos de Relaxacdio Educacdo
CLAV-174 CLAV-174
17:00 — - - =
Introdugdo as Terapias Expressivas Intervengdo Precoce
CLAV-174 CLAV-174
18:00
) Intervencdo Precoce
19:00 CLAV-174
|__20:00

Unidades Curriculares

Horas semanais de contacto

Observagoes
T TP/PL

Introducdo as Metodologias da Investigacdo em Motricidade Humana 1.5 2

Inclusdo e Necessidades Especificas de Educacao 1.5 1.5

Introducdo as Terapias Expressivas 1

Métodos de Relaxacdo 1

Pratica Psicomotora Supervisionada I

Optativa: Intervencdo Precoce 1.5 1.5




