
UNIVERSIDADE DE ÉVORA Curso 1º ciclo: Ciências do Desporto

ESCOLA DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIA Horário do 1º semestre

Ano lectivo 2020/2021

on line presenciais

Anatomia Funcional Humana 3 2

Bases de Iniciação à Equitação 1 2

Bioquímica Geral 3 3 Cada turma tem aulas em semanas alternadas

Elementos de Sociologia do Desporto 2

Introdução às Ciências da Actividade Física Humana 2

Organização do Desporto 2

Sistemática das Actividades Desportivas e Expressivas I 8

CLAV-Colégio Luís António Verney, NM-Núcleo da Mitra

SADE I - Actividades 

Aquáticas                                            

[turma C+D+F]                                            

Aminata

SADE I - Actividades 

Aquáticas                                      

turma [A+B+E]                                             

Aminata

Bioquímica Geral                                

Introdução às Ciências da Actividade Física 

Humana                                                                    

Elementos de Sociologia do Desporto                               

Bioquímica Geral                                                    

Bases de Iniciação à 

Equitação                      

turma [C+D]                                

NM-Picadeiro

Bioquímica Geral                         

turma A ou B                      

CLAV-Lab.A1

Bioquímica Geral                         

turma E ou F                      

CLAV-Lab.A1

Anatomia Funcional Humana                           

Bases de Iniciação à Equitação        

Horas semanais de contacto

SADE I - Voleibol                                           

turma [A+B+E]                                              

Pavilhão 

Gimnodesportivo

SADE I - Voleibol                                            

[turma C+D+F]                                              

Pavilhão 

Gimnodesportivo

Bases de Iniciação à 

Equitação                      

turma [A+B]                                

NM-Picadeiro

Bases de Iniciação à 

Equitação                      

turma [E+F]                                

NM-Picadeiro

Observações

Bioquímica Geral                         

turma D                      

CLAV-Lab.A1

Bioquímica Geral                         

turma C                      

CLAV-Lab.A2

Unidades Curriculares

17:00

18:00

19:00

Anatomia Funcional 

Humana                    

turma A                   

CLAV-Anf-1

Anatomia Funcional 

Humana                    

turma B                   

CLAV-Anf-1

Anatomia Funcional 

Humana                     

turma [C+D]                   

CLAV-Anf-1

Anatomia Funcional 

Humana                       

turma [E+F]                     

CLAV-Anf-1

12:00

20:00

QUINTA

SADE I - Desportos 

Gímnicos                   

turma C+D+1/2E      

Pavilhão 

Gimnodesportivo

SADE I - Desportos 

Gímnicos                       

turma A+B+1/2E     

Pavilhão 

Gimnodesportivo13:00

14:00

15:00

SADE I - Râguebi                                  

[turma C+D+F]                           

Complexo 

Desportivo

09:00

10:00

11:00
SADE I - Râguebi                               

turma [A+B+E]                                    

Complexo 

Desportivo

Organização do Desporto                               

SEXTAQUARTA

08:00

SEGUNDA TERÇA

16:00


