UNIVERSIDADE DE EVORA
ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA

DESPACHO N244/2021:
INiCIO DAS AULAS PRESENCIAIS A 19

Curso 12 ciclo: Ciéncias do Desporto
Horario do 62 semestre

DEABRIC Ano lectivo 2020/2021
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Horas semanais de contacto
Unidades Curriculares Observagoes
on line presenciais
Actividade Fisica Adaptada 1.5 1
Actividades de Exploragdo da Natureza Il 3
Analise do Movimento/Biomecanica 2 2
Didactica da Equitagdo 1.5
Praticas de Actividade Fisica na Educagdo Basica 1
Praticas em Exercicio e Saude 1
Teoria e Método do Treino Desportivo Especifico Il 1
Optativas:
Actividades de Montanha aulas de campo
Técnicas de Reeducagdo Postural 2 1




