CD 3 Periodo Semestre Impar
Ano: 3

Nome do curso: Licenciatura em Ciéncias do Desporto Ano 2022/2023
) universioaoe
k’ DE EVORA
| Horas | Segunda |  Terca | Quata_ | Quinta | Sexta _|Sabadol
08:00 - 08:30
08:30 - 09:00
09:00 - 09:30 Avaliacdo e Controlo
Teoria e Método do daggggg‘ﬁg‘%
Treino Desportivo
09:30 - 10:00 P ; Especifico Il [CD_3 C;CD_3 D]
. . Introducdo as Metodologias -
SaudeFeiS(ilcc;ndlgao Satide e Condigao Fisica da Investigacgo em [CDTgEE\’/CET:]s—D] [PAV_G%O_Lab]
[N ED] [CD_3 ACD_3 CJ (G0 8 gieh 2 D] I E02) 8 TS 2 Avaliagio e Controlo
[PAV GIMNO Lab] [PAV_GIMNO_Lab] B 2 e da Performance
Heliter P2 [CLAT\é_1 139] Do
. q [CD 3 ACD 3 B;
10:30 - 11:00 CD 3 C;CD 3 D]
[PAV_GIN=\IO_Lab]
T
11:00 - 11:30 Av(ailialgérc% e Controlo
a Performance
Saude e Condigéo o e [ Introducdo as Metodologias da Investigagdo em i
11:30 - 12:00 [RNIRE SN s G e e D A K CD 3 B
[PAV_GIMNO Lab] PA_GIMNO L ab] TCLAY 139] PAGIMNO_Lab]
12:00 - 12:30 P2 3
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
e o
-20 - 15- i
14:30 - 15:00 R PRISPON e Didatica de .
Alividades [CD_3 ACD 3 B;CD 3 C; Aividades Actividades de
Desportivas e Cb 3 D;RPSI[3_ARPSI 3 B; Eventos Desportivos Desportivas e Exploragéo da
(ERERG]  Bxpressivas "RPSI 3 C;RPSI .3 D] [CD 3 ACD 3 B;CD 3 C;CD 3 D] Expressivas |l Natureza |
[CD_3 ACD_3 B; [CCAV Anfd] — [CLAV_127] [CD_3 ACD_3 B; [CD_3_A
CD 3 C;CD 3. Dj T T CD 3 C.CD 3 D gg_g_g;_
G PACOIMNO2] —  saide e Condigdo Fisica FASCENGEN 2D
16:00 - 16:30 [CD_3 ACD_3 B;CD_3_C; [PAV_GIMNO-2]
. ; CD 3Dj i
16:30 - 17:00 (CLAT Ant4] TP1
17:00 - 17:30 T Teoria e Método do
Psicologia da Actividade Fisica Treino Desportivo
[CD 3 A CDT3_B\;/ C%z?_c; CD_3 DJ [CDEgpeAci(f;oDog .
17:30 - 18:00 e TCOAY 168]
™

18:00 - 18:30
8:30 - 19:0
9:00 - 19:3
9:30 - 20:0

:00 - 20:3
0:30 - 21:0
21:00 - 21:3

22:30 - 23:00

Tipologias

| Nome | .. Descricio | Cor |
TP Teorico-Pratica
T Teobrica
PL Pratica Laboratorial
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CD_3 Periodo Semestre Impar
Ano: 3
Nome do curso: Licenciatura em Ciéncias do Desporto Ano 202212023
UNIVERSIDADE
DE EVORA

‘Sequnda | ___________________________ _Teca | QuartalQuinta|Sexta| Sabado |

8:00 - 08:3
8:30 - 09:0f
9:00 - 09:3
9:30 - 10:0
0:00 - 10:3
0:30 - 11:0
1:00 - 11:3
1:30 - 12:0

2:30 - 13:0(

3:00 - 13:3

3:30 - 14:0
14:00 - 14:3! Introdugdo as Metodologias da Investigagdo em Motricidade Humana

4:30 - 15:0 [CD_3 ACD 3 B;CD 3 C;CD 3 D;RPSI_3 ARPSI_3 B;RPSI 3 C;RPSI_3 D]
[CLA\_{__1A1f 4]
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5:30 - 16:0
6:00 - 16:3
6:30 - 17:0
17:00 - 17:3!
7:30 - 18:0
8:00 - 18:3
8:30 - 19:0
9:00 - 19:3
9:30 - 20:0
0:00 - 20:3
0:30 - 21:0
21:00 - 21:3
:30 - 22:0|
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22:30 - 23:

I !

Tipologias

H%

Teodrica
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